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Αναγνωρίζετε 
το δικό σας παιδί 

ανάμεσα 
στα άλλα;

Στο Λογοτεχνικό Εργαστήρι 

τα παιδιά περιγράφουν 

τον εαυτό τους, 

δημιουργούν μικρές αφηγήσεις 

και τον ζωγραφίζουν. 



θάλασσα

Είμαι ο ♥ και μου αρέσει να παίζω στην 
παιδική χαρά μόνος μου αλλά κάποιες 
φορές με τις αδελφές μου. Έχω 
δύο αδελφές, τη μια τη 
λένε Κλειώ και την 
άλλη Έλλη. 

Παίζω 
και με τις δύο, 

πιο πολύ με την Έλλη, 
γιατί η Κλειώ κάνει κάποιες 

γκριμάτσες. Παίζω με την Έλλη, όταν 
κάνει χαζομάρες η Κλειώ. Μου αρέσει η 
θάλασσα, γιατί έχει πέτρες και κοχύλια, τα 
μαζεύω και τα πάω στο σπίτι μου. 
Μια φορά είχα πιάσει και έναν αχινό με 
ένα ποτηράκι. Το αγαπημένο μου δωμάτιο 
είναι το καινούργιο δωμάτιο που κοιμάμαι. 
Έχει όλα τα παιχνίδια μου και τίποτα δεν 
με στενοχωρεί. κύματα

Με λένε  ♥ και μου αρέσει η θάλασσα, 
γιατί έχει πολλά κύματα. Μου θυμίζουν τα 
μεγάλα κύματα, νιώθω τους φίλους μου 
να είναι κοντά, νιώθω χαρά. Μου αρέσει, 
γιατί, όταν πάω στη θάλασσα, είμαι με την 
αδελφή μου και παίζουμε και κολυμπάμε. 
Κάποια φορά θυμώνω, γιατί θυμώνει 
και η Έλενα και πάει στο δωμάτιό της. 
Με φοβίζει, όταν η Έλενα κάνει κάποιες 
φάτσες που με φοβίζουν. Φοβάμαι και 
όταν πάω στη θάλασσα και τα κύματα 
είναι τεράστια. Μερικές φορές ο μπαμπάς 
και η Έλενα μου διαβάζουν ιστορίες, 
η αγαπημένη μου ιστορία είναι ο Μίκυ 
Mάους. Θα ήθελα να γίνω δασκάλα, γιατί 
μου αρέσει να μαθαίνω πράγματα.



Με λένε  ♥ . Μου αρέσουν τα βιβλία, 
γιατί μου αρέσουν κάποια ποντίκια και 
μου αρέσει και η θάλασσα. Είμαι 4. 
Όλα αυτά τα χρόνια, πήγαινα εκδρομές 
και έκανα μπάνιο και σε πισίνα. Μου 
αρέσει να μαστορεύω με τον μπαμπά μου, 
να κόβουμε με το πριόνι, μου αρέσει να 
πηγαίνω και βόλτες με τον μπαμπά. Θέλω 
να γίνω γιατρός, για να γιατρεύω 
τα παιδιά.

βιβλία Σούπερμαν

Μου αρέσει να κουνάω τον ποπό μου, 
γιατί γελάμε με αυτό. Τον αδελφό μου τον 
λένε Ποτή. Ο παππούς μου ο Ποτής 
τρώει ανανά. Με τον παππού 
έχω ένα σφυρί ξύλινο 
που κοπανάω και 
φτιάχνω σπίτια. Το 

αγαπημένο 
μου δωμάτιο είναι 

το δικό μου με τον 
δεινόσαυρο και τον Σούπερμαν 

που πολεμάνε. Όταν μεγαλώσω, 
θα γίνω πυροσβέστης και θα σβήνω τις 
φωτιές. 



Με λένε♥ και μου αρέσει να ζωγραφίζω 
Stich. Είναι ένα παιδάκι που το λένε και 
μου αρέσει, επειδή είναι ροζ και μπλε. 
Το αγαπημένο μου δωμάτιο είναι το δικό 
μου, γιατί έχει τσουλήθρα. Με τη μαμά και 
τον μπαμπά κάνω αγκαλιές, με τη μαμά 
κάνω βόλτες και με τον μπαμπά ποδήλατο.  
Με στενοχωρεί, όταν η αδερφή μου με 
χτυπάει. Όταν μου λέει συγγνώμη, μου 
φεύγει  η στενοχώρια.

Με λένε ♥ και μου αρέσει να κάνω ποδήλατο 
σε βουνά και με πέτρες. Έμαθα από τον μπαμπά. 
Ο μπαμπάς πηγαίνει με το ποδήλατο μέχρι το 
βουνό και εγώ με τη μαμά και την αδερφή μου 
πάμε με το αμάξι. Δεν ανεβαίνω μόνος μου, 
έχει ο μπαμπάς ένα σκοινί που το 
βάζει στο ποδήλατό 
του 

και με 
τραβάει από πίσω. 

Πάω βολίδα και τους περνάω όλους 
με το ποδήλατό μου στην κατηφόρα. Μεγάλη 
χαρά μου δίνει το ποδήλατο. Δεν στενοχωριέμαι 
και δεν κλαίω ποτέ, γιατί δε μου έχουν κάνει 
κάτι. Την αδελφή μου τη λένε Έλλη και πηγαίνει 
σ’ αυτό το σχολείο Α΄ Δημοτικού. Μαζί παίζουμε 
παιχνίδια στην τηλεόραση. Το αγαπημένο μου 
δωμάτιο είναι το δικό μου, επειδή εκεί κολλάω 
έναν χιονάνθρωπο τα Χριστούγεννα. Έχω πολλά 
βιβλία και διαβάζω, αλλά μόνο το βράδυ. 
Μια φορά είχαμε μείνει όλη τη νύχτα ξύπνιοι, 
γιατί όλο το βράδυ διαβάζαμε βιβλία. Θα γίνω 
ό,τι είναι και ο μπαμπάς μου. Είναι μηχανικός.

τσουλήθρα

χιονάνθρωπο



Με λένε ♥ και είμαι μεγάλος. Μου αρέσει να 
παίζω σπίτι μου με τα παιχνίδια μου. Σπίτι μου 
έχω και φουσκωτά. Έχω μόνο μία αδερφή που 
είναι μικρή. Κάποιες φορές, όταν παίζω με τα 
παιχνίδια της, με μαλώνει, γιατί δεν της αρέσει 
να παίζω με τα δικά της. Μαλώνουμε και οι δυο 
μαζί, αλλά μετά γινόμαστε φίλοι πάλι. Όταν 
κοιμάμαι μόνος μου, φοβάμαι και φωνάζω τον 
μπαμπά μου και συμφωνεί μαζί μου και κοιμάται 
μαζί μου. Σε πέντε λεπτά πάει πίσω. 
Στο Avenue παίζω στα 
φουσκωτά. Έχω 

φίλους, όπως 
τον Μιχάλη που είναι πολύ 

μεγάλος και παίζει μαζί μου. Έχω 
και μια μεγάλη αδερφή που την λένε Ηλέκτρα. 
Μου αρέσει να βγαίνω βόλτες το βράδυ, γιατί 
στην Πάρο με τον μπαμπά μου βγαίνω βόλτες 
το βράδυ. Έχω ένα μυστικό: η μαμά μου μού 
πήρε για δώρο ένα αυτοκίνητο που καθαρίζει 
τους δρόμους. Θέλω, όταν μεγαλώσω, να γίνω 
πολεμικός άνθρωπος, να μπαίνω στα αεροπλάνα 
και να ρίχνω τους εχθρούς στο πάτωμα.

Έχω δύο αδερφές που τη μια την λένε 
Δέσποινα και την άλλη Κατερίνα. Η Κατερίνα 
πάντα κλαίει, επειδή θέλει τα πράγματα που 
θέλω και εγώ. Η Δέσποινα δεν κλαίει ποτέ. 
Παίζω πιο πολύ με την Δέσποινα, γιατί η 

Κατερίνα θέλει τα πράγματα που θέλω 
και εγώ. Μου αρέσει το 

δωμάτιο 

της τουαλέτας, 
γιατί μου αρέσει ο ήχος 
από το καζανάκι. Κάνω τσίσα και τραβάω 
το καζανάκι. Εγώ πήγα σε ένα ξενοδοχείο 
που είχε νεροτσουλήθρες. Φοβάμαι τους 
καλικάντζαρους. Όταν κάνετε κάτι κακό, 
έρχονται και σας παίρνουν οι καλικάντζαροι. 
Δεν είναι αλήθεια. Ο μπαμπάς μου τρώει τους 
καλικάντζαρους. Με φοβίζει, όταν κλαίνε 
και οι δυο αδερφές μου, γιατί τρομάζω, δεν 
μπορώ να ακούω ήχους.  Η Κατερίνα κλαίει 
συνέχεια, γιατί θέλει τα παιχνίδια μου, αλλά η 
Δέσποινα όχι. Όταν δε μιλάνε οι αδελφές μου 
και δεν κλαίνε, χαίρομαι, γιατί μ’ ακούνε 
ο μπαμπάς κι η μαμά.

φουσκωτά

νεροτσουλήθρες



Είμαι η ♥ και μου αρέσει να παίζω με 
την αδερφή μου αυτοκινητάκια. 
Είναι εφτά. Μου αρέσει που έχω 
αδερφούλα, γιατί παίζουμε μαζί, ενώ 
κάποιος που δεν έχει, παίζει 
μόνος του. Ποτέ 
δεν 

μαλώνουμε, 
επειδή δεν χτυπιόμαστε. 

Μου αρέσει και να παίζω με τις 
φίλες μου. Ποτέ δεν στενοχωριέμαι.  
Στο σχολείο μού αρέσει να παίζω με 
τη Δανάη, τη Μάτα και τη Δήμητρα. 
Έχουμε ένα σκουλήκι που από μέσα έχει 
σκουλήκια στο σπίτι. Δεν έχω σκεφτεί τι 
θα γίνω, όταν μεγαλώσω. Έχω καταφέρει 
να κάνω τσουλήθρα πάνω-κάτω.

Με λένε ♥ και είμαι άνθρωπος παιδί. 
Είμαι τέσσερα. Μου αρέσει να παίζω με 
τη μαμά και με την αδερφή μου. 

Μαλώνουμε με την αδερφή μου, επειδή 
χτυπάμε ο ένας τον άλλον, γιατί παίζουμε 
και της παίρνω το παιχνίδι της, όποιο 
μου αρέσει. Τρέχω και το κρύβω και, 
όταν το παίρνει αυτή, το παίρνω πάλι 
και το κρύβω. Αγαπιόμαστε πάλι, όταν 
λέμε συγγνώμη. Στενοχωριέμαι, όταν 
μου φωνάζει κάποιος. Πολλές φορές 
μου έχουν φωνάξει, όταν μου λένε κάτι 
και δεν το κάνω. Χαίρομαι πάρα πολύ, 
όταν μου παίρνουν ένα παιχνίδι. Όταν 
μεγαλώσω, θα γίνω αστυνομικός, για να 
πιάνω τους κλέφτες.

αυτοκινητάκια
κλέφτες



Με λένε ♥ και είμαι παιδί και είμαι καλό 
παιδί. Παίζω με τη μαμά αστυνομικούς 
και η μαμά είναι ο κλέφτης και ο μπαμπάς 

είναι ο βοηθός του αστυνομικού. 
Νικάει ο μπαμπάς και 

εγώ. Έχω έναν 
αδερφό. Ο αδερφός μου 
δεν είναι σπίτι μου, γιατί μετακόμισε στην 
Ιταλία, για να πάει στην δουλειά του. Είναι 
μεγάλος-τόσος. Μιλάμε στο τηλέφωνο. 
Λέμε ότι πήγε ταξίδι με πλοίο, γιατί 
έπρεπε να φτάσει με πλοίο, γιατί ήταν 
μακριά. Δεν θυμάμαι πώς τον λένε. Κάνει 
δουλειά που χτίζει σπίτια. Έχω καταφέρει 
να πιέσω ένα LEGO, όταν έφτιαχνα LEGO. 
Δεν έχω καταφέρει ακόμα να διαβάζω 
μόνος μου. 

μεγάλος-τόσος

Με λένε ♥ . Στο σπίτι μου παίζω και 
πηγαίνω με τον μπαμπά έξω. Μου αρέσει 
να παίζω με τον μπαμπά αυτοκινητάκια. 
Με τη μαμά κάνουμε άλλα πράγματα. 
Πάμε στο Νότος και παίζω με το 
ποδήλατο. Τίποτα δεν με δυσκολεύει. 
Έχω φίλους και παίζω. Μου αρέσει να 
τρώω μακαρόνια και πατατάκια και τις 
σούπες της γιαγιάς. Μου αρέσει η σούπα 
με κοτόπουλο. Στενοχωριέμαι, όταν 
με χτυπάει η αδερφή μου. 
Η άλλη είναι 

μεγάλη και η 
άλλη είναι μικρή. Η μικρή 

με χτυπάει. Η μεγάλη λέει «σταμάτα». 
Μου φεύγει η στενοχώρια, όταν μου λένε 
συγγνώμη. 

μακαρόνια



Με λένε ♥ . Μου αρέσει να μένω 
σπίτι, γιατί παίζω με τη μαμά κάμπινγκ. 
Έχω μόνο την αδελφή μου, που τη 
λένε Αφροδίτη. Είναι πιο μεγάλη. Δεν 
βαράω ποτέ την αδερφή μου, επειδή 
δεν μαλώνουμε ποτέ. Τα καταφέρνουμε, 
επειδή παίζουμε μαζί. Το αγαπημένο μου 
δωμάτιο είναι το δικό μου, επειδή έχει 
παιχνίδια. Με θυμώνει, όταν η αδερφή 
μου με φτύνει, γιατί κάνω κάτι κακό. 
Πολλά πράγματα κάνω και με φτύνει. 
Τη βαράω. Στενοχωριέμαι, όταν μας 
κλέβουνε. Μια φορά μας είχαν κλέψει. 
Είχαν κλέψει κάποια πράγματα της 
αδερφής μου. Πήραν και κάποια παιχνίδια. 
Όταν μεγαλώσω, θα γίνω μαμά δασκάλα, 
επειδή το έμαθα. 

κάμπινγκ

Με λένε ♥ και είμαι άνθρωπος αστείος 
και χαρούμενος. Έχω έναν αδερφό, τον 
Παύλο. Είναι μεγάλος, είναι οκτώμισι. 
Παίζουμε αυτοκινητάκια και φτιάχνουμε 
κάστρα με τα κρεβάτια μας. Δεν 
μαλώνουμε ποτέ, γιατί 
δεν του 

παίρνω κανένα 
παιχνίδι. Μπορώ να κάνω 

ποδήλατο πολύ γρήγορα.
 Έχω ποδήλατο του βουνού. Μ’ αρέσει 
που η μαμά μου μετά το φαγητό μού 
δίνει μια καραμέλα που τη χρωματίζει τη 
γλώσσα.

κάστρα



Με λένε ♥ . Μου αρέσει να παίζω με τη 
μαμά. Παίζουμε σχολείο και η μαμά κάνει 
τη δασκάλα. Εγώ κάνω το παιδί.  Η μαμά 
μου και ο μπαμπάς μου με πάνε βόλτα στο 
σπίτι της ξαδέρφης μου. Δεν έχω αδέρφια. 
Δεν μου αρέσει που δεν έχω αδέρφια, αλλά 
έχω σκυλάκι. Το ταΐζω, το χαϊδεύω και του 
βάζω νερό και το βάζω και στο κλουβί. Μου 
παίρνει τα παιχνίδια και τα πηγαίνει στο 
κλουβί του, αλλά δεν με νοιάζει, επειδή το 
δικό μου δωμάτιο μου αρέσει. Ο μπαμπάς 
μου ζεσταίνει το γάλα και μου βάζει 
τηλεόραση.  Όταν ο μπαμπάς δεν είναι 
στο δωμάτιό μου, κοιμάμαι μόνη μου. Δεν 
φοβάμαι, γιατί δεν έρχεται κανένας λύκος. 
Θυμώνω, όταν ο μπαμπάς μού παίρνει τα 
παιχνίδια και παίζει μόνος του, επειδή τον 
κλοτσάω.  Όταν εγώ του ζητάω συγγνώμη, 
μου τα δίνει πίσω. Του κάνω αστείες 
γκριμάτσες και 
γελάει. κλουβί

Με λένε ♥ . Είμαι άνθρωπος καλός. 
Μου αρέσει να βάφω. Έχω αδερφή, την 
λένε Κωνσταντίνα και είναι πιο μεγάλη. 
Παίζουμε και τέτοια. Με τη μαμά τρώω 
και με τον μπαμπά παίζω. Μερικές 
φορές παίζω και με τη μαμά. 
Θυμώνω, όταν με 

χτυπάνε, 
με σπρώχνουνε και 

τέτοια. Στενοχωριέμαι, όταν μου 
παίρνουν δικά μου παιχνίδια, χωρίς να 
με ρωτήσουν. Όταν μεγαλώσω, θα παίζω 
μπάσκετ. Θα βάζω εκατό καλάθια. Βλέπω 
το μεσημέρι τηλεόραση και Youtube. Έχω 
τρία τηλεκοντρόλ. Ανοίγω την τηλεόραση. 
Έχω δύο τηλεοράσεις. Έχω ένα μικρό που 
το χάσαμε. Με το ένα τηλεκοντρόλ ανοίγω 
την τηλεόραση του σαλονιού και με το άλλο 
ανοίγω την τηλεόραση στο διπλό. Είναι εκεί 
που κοιμούνται η μαμά και ο μπαμπάς. 

τηλεκοντρόλ



Με λένε ♥ και είμαι παιδί. Είμαι μεγάλο 
παιδί, επειδή κάθομαι καλά. Μου αρέσει 
να βλέπω Υοutube Μilo and Chip. Έχω 
αδερφό, τον Κωνσταντίνο. Είναι πιο 
μεγάλος. Παίζουμε. Μαλώνουμε, όταν 
μου παίρνει τα παιχνίδια. Θυμώνω, όταν 
με ενοχλούν. Τους λέω «σταμάτα»  και 
σταματούν. Θα γίνω αστυνόμος, όταν 
μεγαλώσω. 

Με λένε ♥ . Είμαι άνθρωπος παιδί. Είμαι 
καλό παιδί. Μου αρέσει να παίζω με την 
ξαδέρφη μου, όταν έρχεται. Έχω στολίσει και 
το χριστουγεννιάτικο  δέντρο με την ξαδέρφη 
μου. Παίζουμε ωραία, αλλά κάποιες φορές 
φεύγει, χωρίς να φτιάξει τα παιχνίδια της. 
Τότε της λέω: «Ευρυδίκη, φτιάξε και εσύ τα 
παιχνίδια» και τότε τα μαζεύει . Όταν δεν τα 
φτιάχνει, τα φτιάχνω εγώ. Είναι νομίζω πέντε 
χρόνων. Τα κάνει άνω-κάτω και τα 
παίρνει. Έχω σκυλάκια, 
δύο. Ο Ντιουκ 
σε λίγο 

καιρό 
θα πάει στον 

ουρανό και η Άμπι είναι νέο 
κοριτσάκι και είναι λίγο ζαβολιάρικο. 

Έχουμε και ένα κλουβί που το έχουμε πάει 
στην αποθήκη, γιατί δεν το χρειάζεται η Άμπι 
πια. Με τη μαμά και τον μπαμπά παίζουμε και 
εγώ κρύβομαι από τον μπαμπά που κάνει τον 
πειρατή, να μην με δει. Η μαμά μαγειρεύει.

Υοutube σκυλάκια



Με λένε ♥ και είμαι καλό παιδί. Έχω έναν 
αδερφό που τον λένε Αντώνη και παίζουμε. 
Παίζουμε τουβλάκια. Μαλώνουμε, όταν εκείνος 
μου παίρνει τα τουβλάκια, χωρίς να παίξουμε 
μαζί. Θα προτιμούσα να παίζαμε μαζί με τα 
τουβλάκια. Όταν θέλει τα τουβλάκια του, τα 
παίρνει, εγώ δεν έχω, επειδή έχουμε τα δικά του 
τουβλάκια. Με τη μαμά, όταν κοιμάται ο 
αδερφός μου, διαβάζουμε 
βιβλία, γιατί 

μπορεί ο 
αδερφός μου να πετάξει 

το κουτί από τα τουβλάκια πάνω μας 
και να μας ενοχλεί. Με τον μπαμπά κάνουμε 
αυτoκινητάκια και πλατφόρμες. Στενοχωριέμαι, 
όταν ο Αντώνης μου σκίζει τις σελίδες από 
τα βιβλία. Μου φεύγει η στενοχώρια, όταν 
διαβάζουμε ένα βιβλίο που είναι το αγαπημένο 
μου. Όταν ο μπαμπάς διαλέγει όποιο βιβλίο 
θέλει,  θυμώνω και εγώ θέλω να πάρω ένα άλλο. 
Όταν μεγαλώσω, θα γίνω κτίστης, γιατί μου 
αρέσει να βάζουμε τσιμέντο-τούβλο, τσιμέντο-
τούβλο. Μου αρέσει, γιατί το έχω δει σε ένα 
εξώφυλλο βιβλίου. 

Με λένε ♥  και είμαι καλό παιδί. 
Είμαι καλό παιδί, γιατί κάνω πολύ ωραία 
αστεράκια και γιατί αγκαλιάζω τη μαμά. 
Της δίνω φιλάκια. Δεν έχω αδέρφια. 
Μου αρέσει που δεν έχω αδέρφια, 
γιατί δεν θέλω να θυμώνω. Αν είχα 
αδέρφια, μπορεί να θύμωνα. Δεν ξέρω 
γιατί. Θα μου πέταγαν τα παιχνίδια. Το 
αγαπημένο μου δωμάτιο στο σπίτι είναι 
η κουζίνα, γιατί μαγειρεύω με τη μαμά. 
Μαγειρεύουμε pancakes.Μου αρέσει 
να πηγαίνω βόλτα με τη μαμά και τον 
μπαμπά. Μ’ αρέσει να βλέπω τις φίλες 
μου, γιατί παίζω και μου δίνει πολλή χαρά. 

τσιμέντο-τούβλο

αστεράκια



Ποιος 

είμαι;

Ποιος είμαι;

Ποιος είμαι;

Με λένε ♥ και είμαι καλό παιδί.  
Μου δίνει χαρά, όταν πηγαίνουμε σπίτι 
σε κάποιον. Μου αρέσει πολύ, όταν 
πηγαίνουμε βόλτα και βρίσκουμε το 
δάσος. Όταν η αδερφή μου κάνει ντους, 
εγώ πάω πάνω στη γιαγιά μου, γιατί το 
ένα μπάνιο έχει χαλάσει. Με στενοχωρεί, 
όταν η αδερφή μου μού παίρνει τα 
πράγματα. Της τα ζητάω, όταν μου τα 
παίρνει. Μου τα δίνει. Θυμώνω, όταν η 
μαμά δεν με αφήνει να πάω βόλτα, τα 
Σάββατα. Γιατί έχω κάτι πολύ δύσκολο. 
Τη ρυθμική. Η ρυθμική είναι κοντά στο 
σπίτι μου. Είναι μόνο λίγα βήματα. 
Δεν με πάει βόλτα, γιατί αρχίζει 
κατευθείαν. Όταν μεγαλώσω, θα γίνω 
γιατρός, γιατί μου αρέσει να γιατρεύω. Το 
σκέφτηκα από το μυαλό μου.

ρυθμική
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