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«Είμαι αυτός 
που βλέπεις,

αλλά 
κι αυτός 
που δε 

βλέπεις.» 



Δεν είμαι μόνο αυτό που 
φαίνεται.

Το μέρος του εαυτού 
μου που δεν είναι ορατό 

στους άλλους
το έχω καλύψει συμβολικά 

με μαύρο χρώμα.

Μπορεί να είναι 
κάτι άγνωστο ή κρυφό 

ή κάτι που δεν έχει μπει 
ακόμα σε λόγια.

       
Μαμά, μπαμπά, 

μ’ αναγνωρίζετε; 
     

Στο Λογοτεχνικό Εργαστήρι

τα παιδιά περιγράφουν 

τον εαυτό τους,

δημιουργούν μικρές αφηγήσεις

και τον ζωγραφίζουν.



Με λένε ♥ και μ’ αρέσουν πολύ τα μακαρόνια. 

Έχω ένα σκυλί κατάμαυρο που κάνει πίσω τα αυτιά 

του και ορμάει. Μ’ αρέσει που με γλείφει πολύ. 

Είναι κορίτσι, τη λένε Dark, επειδή είναι κατάμαυρη. 

Σαν να είναι ολόιδια με τη νύχτα. Εκείνη ανεβαίνει 

στο πόδι μου και η μαμά μου λέει ότι είμαι δικός 

της. Αγαπάω το σκυλί μου πιο πολύ απ’ την αδελφή 

μου. Όλη την ώρα μου λέει να βγαίνω έξω από 

το δωμάτιό της, μόνο τη μαμά αφήνει να μπαίνει 

κι όταν διαβάζει το βιβλίο της, μου λέει: «όχι δεν 

θα το διαβάσεις». Με φοβίζει το βράδυ, όταν 

βλέπω περίεργα όνειρα και εφιάλτες, αλλά χτυπάω 

το κεφάλι μου και αυτό με ξεφοβίζει. Μου δίνει 

μεγάλη χαρά να πηγαίνω στο σπίτι μου στον Ωρωπό 

και να μπαίνω στην πισίνα. Για το σπίτι στον 
Ωρωπό δεν ξέρει κανείς. Δεν βλέπουν οι 
άλλοι ότι αγαπάω αυτό το σπίτι, γιατί έχει 
πολύ κοντά δυο λιμάνια που μπορώ να 
ψαρεύω. Έπιασα fish λιθρίνι. I feel happy, 
επειδή δεν ψαρεύω πολύ συχνά. Ψαρεύω 
με τη μαμά και τον μπαμπά. 

Με λένε ♥ και το αγαπημένο μου φαγητό είναι 

το γιουβέτσι. Έχω μια αδερφή που τη λένε Αριάνα 

και  παίζουμε Barbie. Κάθε Πέμπτη κάνουμε πιάνο. 

Μένουμε στα Βριλήσσια και η αδερφή μου παίζει 

μπάσκετ. Τσακωνόμαστε κάθε μέρα. Τη χτυπάω 

και με χτυπάει. Μου παίρνει τα παιχνίδια μου. 

Όταν μου δίνει τα παιχνίδια της και της τα δίνω, 

ξαναγαπιόμαστε. Μ’ αρέσει στον εαυτό μου ότι έχω 

καφέ μάτια και ωραία μαλλιά. Θέλω να καταφέρω 

μια φιγούρα της μπαλαρίνας, να καταφέρω να κάνω 

σβούρα πάνω στο ένα πόδι, όπως η μπαλαρίνα. 

Δεν θα ήθελα να είχα το ότι σκέφτομαι φοβιστικά 

πράγματα. Δεν θα ήθελα να το είχα αυτό. Επειδή 

σκέφτομαι κάτι που δεν μ’ αρέσει και φοβάμαι. 

Θα ήθελα να γίνω αναβάτρια αλόγων, γιατί μου 

αρέσουν τα άλογα πάρα πολύ. Δεν ξέρουν και 
δε βλέπουν οι άλλοι σε μένα ότι είμαι 
στενοχωρημένη, γιατί κάνω ότι είμαι 
χαρούμενη, επειδή δε θέλω να το ξέρουν. 



Με λένε ♥. Έχω γείτονα ένα μωράκι που τον 

λένε Γιώργο. Το αγαπημένο μου φαγητό είναι οι 

κοτομπουκιές. Μου αρέσει που κάνω τραμπολίνο 

στο σπίτι και που η μαμά μου μού λέει ότι είναι ώρα 

για φαγητό. Μ’ αρέσει που κοιμάμαι, επειδή βλέπω 

όνειρα. Επειδή βλέπω δεινόσαυρους στα όνειρά 

μου.  Δεν θα ήθελα να έχω αδέρφια, επειδή δεν 

θα με άφηναν ήσυχο στο κρεβάτι μου. Μου αρέσει, 

όταν η μαμά μου έρχεται στο σπίτι απ’ τη δουλειά. 

Βαριέμαι με τη νταντά μου, γιατί μου δίνει κάθε 

μέρα αυγό. Στενοχωριέμαι, όταν βρέχει, επειδή 

δεν βγαίνω βόλτα. Στενοχωριέμαι που στο σπίτι 

η μαμά μου με βάζει για μπάνιο, επειδή εκεί στο 

μπάνιο με αφήνει μόνο. Δεν μου αρέσει στον εαυτό 

μου που βλέπω εφιάλτες. Βλέπω συχνά εφιάλτες. 

Βλέπω φαντάσματα. Με είχε τρομάξει που η μαμά 

μου με είχε αφήσει στο κρεβάτι μόνο μου. Όταν 

θα μεγαλώσω, θα γίνω δύτης. Επειδή θέλω να δω 

Όρκα. Kανείς δεν ξέρει ότι μου αρέσει που 
ζω, επειδή ζω με τη καρδιά μου. 
(I like που ζω, επειδή ζω με τη heart μου.  
Kανείς δεν ξέρει ότι ζω με την καρδιά 
μου.)

Με λένε ♥ και έχω μια αδερφή που τη λένε Έλενα 

και παίζουμε μαζί με τις κούκλες στο δικό μου 

δωμάτιο. Όταν παίζουμε, κάποια στιγμή κάνω κάτι 

κατά λάθος και κλαίει και πάει στη μαμά και της το 

λέει. Κάποιες φορές και στο βραδινό λέει θα  το 

πω στη μαμά και το λέει. Όταν τελειώνει και μετά, 

επειδή είναι μικρούλα, αμέσως ξαναγαπιόμαστε. Μ’ 

αρέσει που μαθαίνω να διαβάζω και το θαυμάζουν 

όλοι. Μου λένε μπράβο.  Κάποιες φορές δε μου 

αρέσει, όταν συνέχεια κάποιος με ενοχλεί και του 

λέω στοπ και το ξανακάνει. Όταν μεγαλώσω, θέλω 

να γίνω μαμά νεράιδα. Φέρνει δώρα και κάποιες 

φορές φροντίζει τα παιδιά της. Δεν ξέρετε πως 
όταν ζωγραφίζω νιώθω πολλή χαρά. I feel 
happy. Δεν το καταλαβαίνει κανείς γιατί 
είμαι serious. (σοβαρή) 



Ο ♥ κάνει όλα τα ωραία. Με λένε ♥ και μ’ 

αρέσει που κάνω ωραία πράγματα. Παίζω, μου 

διαβάζει η μαμά βιβλία, βλέπω τηλεόραση. Αυτά 

που δεν θέλω είναι να μη μου παίρνει η μαμά 

μου αυτό που παίζω και να το δίνει στον Τάκη. Το 

χειρότερο πράγμα που υπάρχει είναι να τσακώνομαι 

με τον Τάκη. Δεν μ’ αρέσει να τσακώνομαι. Είναι το 

πιο χάλια πράγμα που έχω ζήσει στη ζωή μου και 

να μην μου παίρνει η μαμά το βιντεοπαιχνίδι που 

παίζω. Μου αρέσει που έχω αδερφό. Θέλω να γίνω 

γιατρός, για να γιατρεύω και να βγάζω αγκάθια. 

Κανείς δε βλέπει σε μένα ότι δεν είμαι 
πάντα αστείος. Νομίζουν ότι όλο κάνω 
αστεία, αλλά σπίτι μου δεν κάνω πολλά.  

Με λένε ♥ και έχω έναν αδελφό που τον λένε 

Δημήτρη. Είναι 11 χρονών. Παίζουμε, και, καμιά 

φορά, όταν δεν παίζουμε το παιχνίδι που θέλει, μου 

παίρνει το παιχνίδι και το παίζει μόνος του. Δεν με 

πειράζει, γιατί αυτός δεν έχει παιχνίδια, έχει μόνο 

βιβλία και εγώ θέλω να παίξει. Με στενοχωρεί, 

όταν μου λένε ψέματα. Στο παλιό σχολείο παίζαμε 

κυνήγι θησαυρού και μου είπαν ψέματα και χάθηκα. 

Μου αρέσει να τραγουδάω, μου αρέσει όταν πάω 

στο μπάσκετ μου και είμαι ευτυχισμένος, όταν 

βάζω καλάθι και τρίποντο. Μ’ αρέσει που ξέρω να 

διαβάζω. Θέλω να γίνω μπασκετμπολίστας, όταν 

μεγαλώσω. Μια φορά είχα πάει σε ένα μουσείο και 

ο μπαμπάς μου πήρε ένα σπαθί αληθινό και μετά το 

πήρα και το έδειξα στον αδερφό μου και φοβήθηκε. 

Δε βλέπουν οι άλλοι το μυαλό μου, ότι 
κάνω τον χαζό, για να με έχουν οι άλλοι 
φίλο, αλλά δεν είμαι. 



Με λένε  ♥ και δε μου αρέσει, όταν η μαμά μου 

θυμώνει, επειδή φεύγει απ’ το δωμάτιο μου, κλείνει 

την πόρτα και κάθομαι στον καναπέ και τη φωνάζω 

να έρθει. Κάποιες φορές έρχεται, αλλά κάποιες δεν 

έρχεται, γιατί είναι θυμωμένη ακόμα. Είμαι πολύ 

χαρούμενος, όταν είναι καλοκαίρι και πηγαίνω στη 

Βασιλική (Λευκάδα) και οδηγώ καράβι. Έχω εξοχικό 

στη Λευκάδα. Το αγαπημένο μου δωμάτιο στο σπίτι 

είναι το σαλόνι, επειδή κάποιες φορές ξυπνάω και 

βλέπω τηλεόραση ή παίζω βιντεοπαιχνίδια. Όταν 

η μαμά κι ο μπαμπάς μου λένε ότι δεν μπορώ να 

βουτήξω στη πισίνα, με στενοχωρεί. Μου λένε και 

δεν μπορώ να βγαίνω έξω στο μπαλκόνι να κάνω 

φούσκες με το ηλεκτρικό μηχάνημα που έχω. Με 

αφήνουν μόνο, όταν είναι βράδυ και ο μπαμπάς 

είναι έξω και ψήνει κρέατα. Όταν μεγαλώσω, 

θα γίνω καπετάνιος. Είμαι ήδη καπετάνιος. Έχω 

οδηγήσει σκάφος. Θέλω να γίνω, επειδή είναι ο 

μπαμπάς μου καπετάνιος και μου ‘χει μάθει τα 

πάντα.  Δε βλέπουν οι άλλοι σε μένα πόσο 
χαίρομαι, όταν οδηγώ καράβι. Από το 1 
ως το 1.000.000, η χαρά μου είναι ένα 
εκατομμύριο.    

Με λένε ♥. Το αγαπημένο μου φαγητό είναι 

τα μακαρόνια. Είμαι παιχνιδιάρικο παιδί, γιατί 

μ’ αρέσει να παίζω. Σπίτι παίζω με τα παιχνίδια 

μου. Στο σπίτι μου υπάρχει η μαμά, ο μπαμπάς, η 

αδερφή και η νταντά μου. Κάποιες φορές διαβάζω 

μαζί με την αδερφή μου. Κάποιες φορές βλέπουμε 

παιδικά και θυμώνουμε, γιατί δεν συμφωνούμε. 

Γιατί η Μιλένα θέλει να δει κοριτσίστικα και εγώ 

αγορίστικα. Με φοβίζουν βασικά τα όνειρά μου. 

Με κάνουν να μην κοιμάμαι, γιατί είναι τρομακτικά. 

Απλώς δεν κοιμάμαι. Πρώτα κοιμάμαι με τη μαμά 

και τον μπαμπά και μετά, όταν δεν ανοίγει μάτι, 

με πάνε στο κρεβάτι μου. Μου αρέσει να παίζω 

μπάλα με τον φίλο μου. Όταν μεγαλώσω, θα 

γίνω ποδοσφαιριστής. Όλοι δε βλέπουν σε 
μένα ότι σκέφτομαι γρήγορα και απαντώ 
γρήγορα. 



Με λένε ♥ και τρώω κοτομπουκιές. Έχω μια 

αδερφή που τη λένε Σοφία. Με τη Σοφία βλέπω 

σινεμά. Μου αρέσει πολύ που παίζω. Μου αρέσουν 

τα πόκεμον. Στον εαυτό μου προσέχω πιο πολύ τα 

μάτια μου. Τα προσέχω, γιατί βλέπω. Αυτό που 
δε βλέπουν οι άλλοι σε μένα, είναι το 
μυαλό μου, γιατί είναι μέσα στο κεφάλι 
μου και γιατί δεν καταλαβαίνουν πόσο 
καλά σκέφτομαι, γιατί δεν το παρατηρούν. 

Με λένε ♥. Μου αρέσει που παίζω και βλέπω 

τηλεόραση και που πάω σινεμά και βλέπω ταινίες. 

Μετά μου αρέσει που πηγαίνω με τον μπαμπά 

στην αποθήκη του και παίρνω προϊόντα. Κρέμες, 

φάρμακα και κρέμα για τα κουνούπια. Και τα 

δίνουμε σε κάποιους ανθρώπους που δεν έχουνε. 

Ο μπαμπάς είναι φαρμακοποιός. Μου αρέσει που 

κοιμάμαι πάρα πολύ,  γιατί είναι πάρα πολύ μακριά 

το σπίτι μου και κάνει πολλή ώρα το σχολικό να 

με πάρει. Μου αρέσει που το καλοκαίρι πάω για 

ιστιοπλοΐα. Μ’ αρέσει που κολυμπάω στη θάλασσα. 

Στενοχωριέμαι, όταν η μαμά μου λέει να φτιάξω 

lego μόνος μου. Δυσκολεύομαι να τα φτιάχνω 

μόνος μου. Οι άλλοι δε βλέπουν τη σκέψη 
μου, δηλαδή πόσο έξυπνος είμαι, γιατί 
λέω μυστικά τις ιδέες μου, για να μη τις 
ακούσουν οι άλλοι και λένε αυτά που λέω 
εγώ. 



Με λένε ♥ και μου αρέσουν τα μακαρόνια και έχω 

έναν αδελφό που τον λένε Θάνο και, όταν του λέω 

να παίξουμε, αυτός μου λέει αύριο, αύριο, αύριο και 

μετά το ξεχνάει. Και κάποιες φορές τσακωνόμαστε 

για ένα παιχνίδι, τους μαγνήτες, που τους παίρνει 

από το δωμάτιό μου και τους πάει στο δικό του και 

κάποιες φορές που δεν το ξεχνάει, παίζουμε πάρτι.  

Μου αρέσει να πηγαίνουμε με τους φίλους μου 

στο Golden και την μαμά. Στον εαυτό μου θαυμάζω 

που πάω ταξίδια και που φτιάχνω κάτι με μαγνήτες. 

Έχω καταφέρει να ανεβαίνω τις σκάλες, παλιά 

δεν μπορούσα. Τώρα που ήρθα στο σχολείο δεν 

μπορούσα να διαβάζω βιβλία και τώρα διαβάζω 

λέξεις. Και μπορώ και άλλα. Όταν μεγαλώσω, θα 

γίνω γιατρός, γιατί μου αρέσει να βάζω πενήντα 

χαζαπλαστ. Δε βλέπουν σε εμένα οι άλλοι 
και δεν καταλαβαίνουν ότι είμαι καλό 
παιδί, επειδή πολλές φορές κάνω ζημιές 
και αταξίες. 

Με λένε ♥ και μ’ αρέσει που παίζω με τον αδερφό 

μου και βλέπω ταινίες με τη μαμά μου, αλλά 

μερικές φορές μου θυμώνει, γιατί τσακώνομαι με 

τον αδερφό μου για τα παιχνίδια. Εγώ του τα δίνω, 

αλλά εκείνος δεν μου τα επιστρέφει πίσω. Εκείνη 

μου λέει «αυτά παθαίνετε, άμα τσακώνεστε», 

αλλά δεν με πειράζει, γιατί σε λίγο ξεθυμώνει. Ο 

αδερφός μου μού τραβάει τα μαλλιά, με τσιμπάει, 

με δαγκώνει. Κι εγώ του τραβάω τα μαλλιά, είναι 

πάρα πολύ ζαβολιάρης. Στενοχωριέμαι, όταν η 

μαμά και ο μπαμπάς δεν με πάνε παιδική χαρά. 

Χαίρομαι, όταν μου δίνουν παγωτό. Αγαπάω πάρα 

πολύ τα ζώα, έχω γάτα, της δίνω ένα μπαλάκι, αλλά 

η μαμά δεν με αφήνει να της το πετάω μέσα στο 

σπίτι, γιατί έχουμε βάζα από πορσελάνη. Όταν 

μεγαλώσω, θα γίνω αστυνόμος, γιατί μου αρέσει να 

σφίγγω τα χέρια. Οι αστυνόμοι σφίγγουν τα χέρια, 

για να μη φύγουν οι κλέφτες. Δε βλέπουν οι 
άλλοι σε μένα ότι μπορώ να κατασκευάσω 
πράγματα που εκείνοι δε μπορούν να τα 
φτιάξουν.



Με λένε ♥ και το αγαπημένο μου που μου αρέσει 

είναι που παίζω με την μαμά μου και μου αρέσει, 

όταν η μαμά μου με πηγαίνει στο σχολείο και όταν 

σκέφτομαι πολύ ωραία και κάνω ιστορίες, όπως το 

φαντάζομαι. Και μου αρέσει που διαβάζω βιβλία 

με την μαμά και τον μπαμπά μου. Και μου αρέσει 

που ξέρω κάποιες λέξεις. Έχω ένα σκυλί και έχει 

δύο μωράκια και το λένε Τζόνι. Όταν μεγαλώσω θα 

γίνω οδοντίατρος και θα γιατρεύω δόντια. Η μαμά 

είναι οδοντίατρος.  Αυτό που δεν ξέρουν οι 
άλλοι για μένα, δεν το βλέπουν, είναι ότι, 
όταν σκέφτομαι ιστορίες, φαντάζομαι και 
τους γονείς μου στις ιστορίες μου, αυτό 
δεν το ξέρουν τα παιδιά, ούτε οι άλλοι.          

Με λένε ♥ και μου αρέσουν οι κοτομπουκιές. 

Και έχω έναν αδελφό που τον λένε Αντώνη και 

μου αρέσει να κατασκευάζω και να σχεδιάζω 

πράγματα. Παλιά δεν μπορούσα να ζωγραφίσω 

πίνακες του Van Gong και τώρα μπορώ. Όταν 

μεγαλώσω, θα γίνω μπασκετμπολίστας, γιατί μου 

αρέσει να παίζω μπάσκετ. Μ’ αρέσει που μπορώ 

να φτιάχνω μπέργκερ, χωρίς μηχανή, μόνος μου. 

Στενοχωριέμαι, όταν η μαμά μου με βάζει τιμωρία 

γιατί …δεν θυμάμαι. Ξεθυμώνω, όταν η μαμά μου 

μού ζητάει συγγνώμη και είμαι χαρούμενος, όταν 

πάω στον Μουστάκα και παίρνω κάρτες Pokemon 

και ποδοσφαίρου. Δε βλέπουν οι άλλοι σε 
εμένα και δεν καταλαβαίνουν ότι διαβάζω 
μόνος βιβλία, χωρίς βοήθεια.



Με λένε ♥ και μου αρέσουν τα μακαρόνια με κιμά. 

Και μου αρέσει να πηγαίνω στην παιδική χαρά με 

την μαμά και να παίζω. Έχω και έξω από το σπίτι 

μου μια παιδική χαρά και κάνω με την αδελφή μου 

τραμπολίνο και μετά στο σπίτι παίζω Playmobil. Το 

αγαπημένο μου δωμάτιο είναι το δικό μου, γιατί 

εκεί έχω πολλά παιχνίδια. Έχω καταφέρει τώρα 

να μπορώ να σκέφτομαι καλά. Μου μαθαίνει η 

μαμά μου και στο σχολείο το μαθαίνω. Και μου 

αρέσει μετά από το δωμάτιό μου, που πηγαίνω 

στης αδελφής μου, που κάνει μαθήματα και εγώ 

κάνω ησυχία και συγκεντρώνεται. Θα γίνω γιατρός, 

όταν μεγαλώσω, για να τους γιατρεύω όλους. 

Αυτό που δεν βλέπουν οι άλλοι σε μένα 
είναι ότι κάνω ωραίες σκέψεις. Δεν το 
βλέπουν, γιατί το κάνω από μέσα μου και 
οι άλλοι δεν ακούν. 

Με λένε ♥ και είμαι πολύ έξυπνη, επειδή, όταν 

παίζω με τον μπαμπά μου, σκέφτομαι πιο πολλά 

παιχνίδια και όταν πάω βόλτα με τη μαμά μου και 

πάω στη θεία μου να παίξουμε. Μ’ αρέσει να παίζω 

με τα κουκλάκια μου μόνη μου, γιατί η μαμά μου κι 

ο μπαμπάς μου έχουν πολλές δουλειές και κάποιες 

μέρες έρχονται να μας φτιάξουν το υπόγειο και 

να το κάνουν δωμάτιο. Δεν έχω αδέλφια και ούτε 

θέλω, γιατί θα έρχονται κάθε βράδυ στο κρεβάτι 

μου και θα μ’ ενοχλούν. Και έχω και κατοικίδιο, 

ψάρια σε γυάλα και θα βάζουν τα χέρια τους 

στο νερό και θα φοβούνται τα ψάρια. Όταν 

βλέπω εφιάλτες, φοβάμαι, αλλά, όταν ξυπνάω, 

δεν φοβάμαι. Σκέφτηκα να πηγαίνω κάθε βράδυ 

στο δωμάτιο της μαμάς και του μπαμπά μου, για 

να μη φοβάμαι και το κάνω ήδη. Κάποιες φορές 

κοιμάμαι και μόνη μου. Δε βλέπουν οι άλλοι 
σε μένα ότι μπορώ να δω πολύ καλά τους 
ανθρώπους και να καταλάβω αν είναι 
καλοί ή κακοί. 



Είμαι ο ♥ και μ’ αρέσει που έχω πράσινα μάτια και 

μ’ αρέσουν και τα λαζάνια.

Σκέφτομαι πολύ γρήγορα τα πράγματα που 

μου λένε οι δασκάλες. Τα φτιάχνω και τα κάνω 

φωτογραφία και μπορώ να τα φτιάξω αναμνηστικό 

μέχρι όταν μεγαλώσω και θα τα δώσω στα παιδιά 

μου. Θέλω να γίνω οδηγός αγώνων, γιατί θέλω 

να τρέχω. Στενοχωριέμαι, όταν η μαμά μου δε με 

πηγαίνει στις βόλτες που έχουμε πει και όταν λέμε 

συμφωνίες και η μαμά μου δεν τις κάνει. Δεν 
ξέρουν οι άλλοι για μένα και δε βλέπουν 
ότι η καρδιά μου γίνεται πιο δυνατή, 
όταν λέω πολλές ιστορίες και όταν 
φωτογραφίζω αυτά που φτιάχνω. 

Είμαι η ♥και είμαι παιδί σοβαρό. Δεν κάνω 

ζαβολιές. Μ’ αρέσει να βλέπω ταινίες με την 

αδελφή μου και να παίζω. Έχω και μία αδελφή στην 

κοιλιά της μαμάς. Περιμένω να την πάρω αγκαλιά. 

Το αγαπημένο δωμάτιο στο σπίτι είναι το δικό 

μου, γιατί παίζω, διαβάζω βιβλία και ζωγραφίζω. 

Θαυμάζω τον εαυτό μου, επειδή είμαι καλό παιδί. 

Όταν η μαμά με παίρνει αγκαλίτσα, είμαι πολύ 

χαρούμενη. Όταν η μαμά δε μ’ αφήνει να πηγαίνω 

στα πάρτι, στενοχωριέμαι και θυμώνω και πάω 

στο δωμάτιό μου. Δεν ξέρουν οι άλλοι για 
μένα και δε βλέπουν ότι είμαι χαρούμενη, 
επειδή είμαι σοβαρή. 



Με λένε ♥ και το αγαπημένο μου φαγητό είναι 

οι πατάτες τηγανιτές. Αυτό που με κάνει να 

χαίρομαι πολύ, είναι μόλις παίζω με τους φίλους 

μου. Στενοχωριέμαι μόλις κάποιος χτυπάει, επειδή 

δεν είναι αστείο. Έχω μία αδελφή που τη λένε 

Ευδοξία και της αρέσει να φτιάχνει κατασκευές 

και γι’ αυτό φτιάχνει πάρα πολλές. Κι εμένα μ’ 

αρέσει να φτιάχνω κατασκευές, όμως η αδελφή 

μου φτιάχνει πιο δύσκολες. Μ’ αρέσουν τα μαλλιά 

μου, επειδή είναι μακριά και θαυμάζω τον εαυτό 

μου,   το πώς μπορώ να φτιάχνω τετράδια. Το 

σκέφτηκα μια φορά πώς θα το κάνω και το έκανα. 

Δεν βλέπουν οι άλλοι σε μένα και δεν 
ξέρουν είναι ότι  ό,τι σκεφτεί το μυαλό 
μου μπορώ να το φτιάξω. Σαν το τετράδιο 
και σαν ένα κάστρο και σαν ένα σπιτάκι 
που μπορώ να μπω μέσα. 

Το όνομά μου είναι ♥ και μου αρέσουν τα lego. 

Μου αρέσει, όταν γυρνάω από το σχολείο, να 

παίζω με τον αδερφό μου. Όταν κάτι μου αρέσει, 

χαίρομαι, όπως όταν πάω στα ξαδέρφια μου. Το 

αγαπημένο μου φαγητό είναι τα μακαρόνια με 

κιμά. Στο σχολείο περνάω ωραία and my best 

friend is Γιάννης. Είμαι καλός στο να φτιάχνω 

lego. Δεν είμαι καλός στο να φτιάχνω σχήματα 

με χαρτόκουτα. Αυτό που δεν βλέπουν οι 
άλλοι σε μένα είναι ότι σκέφτομαι κάποια 
πράγματα σαν εικόνες και μερικές φορές 
τα ζωγραφίζω.



Με λένε ♥ και το αγαπημένο μου παιχνίδι είναι η 

ζωγραφική. Έχω ένα μωρό αδερφό που τον λένε 

Στέφανο. Μόλις εγώ αρχίζω να μιλάω στη μαμά ο 

Στέφανος βάζει τα κλάματα και με έχει κουφάνει. 

Η μαμά μου λέει να του δώσω πιπίλα, τρέχω στο 

ψυγείο και του δίνω μια στο χέρι. Όταν η μαμά μου 

λέει είναι ώρα για ύπνο, γίνομαι χαρούμενη, γιατί 

θα δω πολλά όνειρα. Βλέπω ωραία όνειρα, όπως 

μια μέρα ονειρευόμουνα πόνυ και μονόκερους που 

νοιάζονταν μόνο για τη μαγεία των μονόκερων. 

Γίνομαι λυπημένη, όταν ο μπαμπάς μου λέει ότι 

πάει δουλειά. Εγώ δεν θέλω να πηγαίνει δουλειά 

για να παίζω μαζί του. Θυμώνω όταν η μαμά μου 

μου λέει είναι η ώρα να μπεις για μπάνιο, γιατί 

δεν μου αρέσει. Μου αρέσει μόνο να παίζω. Αυτό 
που δεν βλέπουν οι άλλοι σε μένα είναι 
ότι έχω έντονα συναισθήματα. Μερικές 
φορές νιώθω χαρούμενη και οι άλλοι δεν 
το βλέπουν. 
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