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Αναγνωρίζετε 
το δικό σας παιδί 

ανάμεσα 
στα άλλα;

Στο Λογοτεχνικό Εργαστήρι 

τα παιδιά περιγράφουν 

τον εαυτό τους, 

δημιουργούν μικρές αφηγήσεις 

και τον ζωγραφίζουν. 



μπαλκόνι
Με λένε  ♥ . Έχω ξαδέλφια και μου 
αρέσουν πολύ, επειδή έχουν ένα 
μπαλκόνι, πάω στο σπίτι τους 
και τους βλέπω. Στο σπίτι 
μου έρχονται οι θείοι 
μου και οι φίλοι 
μου. Μου 

αρέσει να 
πηγαίνω στις 

παιδικές χαρές με τους 
φίλους και δε μαλώνουμε 

ποτέ, γιατί είμαστε φίλοι και δεν 
μπορούμε να μαλώσουμε. Με τη μαμά 
και τον μπαμπά παίζουμε. Με τη μαμά 
παίζουμε ninja και με τον μπαμπά παίζω 
και βλέπω ταινίες. Έχω ένα βιβλίο που 
κανείς άλλος δεν το ‘χει. Το δωμάτιό μου 
είναι το αγαπημένο μου δωμάτιο, γιατί 
έχει ωραία παιχνίδια, κρεβάτι… Δεν έχω 
αδέλφια.

μονόκερος

Με λένε  ♥ και είμαι τρεισήμισι. Μου 
αρέσει ο μονόκερος, γιατί έχει ροζ 
μαλλιά. Έχω πολλές γάτες, 10. Τις χαζεύω 
και τις αγαπάω. Εμείς τις φροντίζουμε. 
Και η μαμά και ο μπαμπάς και εγώ. 
Κοιμούνται έξω, στον κήπο μου, αλλά 
κάθε βράδυ φεύγουν. Δεν έχω αδέλφια, 
αλλά θέλω να έχω, γιατί θέλω να 
παίζουμε παρέα και γιατί, όταν φεύγουμε 
πολλές μέρες να πάμε εκδρομή, ποιος θα 
με βοηθήσει να φτιάξω αυτά που θα πάρω 
μαζί μου; Θα ‘θελα να έχω μια αδελφή 
να μαζεύει και αυτή τα πράγματα. 
Με τη μαμά παίζω lego και με τον μπαμπά 
μονόκερους. Θα ΄θελα να ήμουν γάτα, 
γιατί έχει τρίγωνα αυτάκια και τα κουνάει. 



Με λένε ♥ και μου αρέσουν οι γερανοί. 
Μ’ αρέσει να παίζω με τους γερανούς. 
Ζω με τη μαμά και τον μπαμπά. Μου αρέσει 
να παίζω τουβλάκια με τη μαμά. Και με τον 
μπαμπά παίζω τουβλάκια. Μου αρέσει να 
φτιάχνω με τα τουβλάκια κάστρο. 
Με θυμώνει πολύ το λάπτοπ μου, γιατί με 
ενοχλεί που έχει χαλάσει και αυτό δεν 
αλλάζει. Δεν θα μου άρεσε να έχω  αδέλφια, 
γιατί δεν θέλω. Ήθελα να έχω αδέλφια, γιατί 
έτσι θα έπαιζα με το αδελφάκι μου. Έχω και 
βιβλία και παζλ. Έχω και κινητό δικό μου που 
βγάζει φωτογραφίες, παίζω με το κινητό μου. 
Και έχω μια φωτογραφία στο κινητό μου. 
Με ενοχλούν και τα βιβλία με τη μουσική και 
φοβάμαι τις αλεπούδες, με τρομάζουν.  
Με στενοχωρεί η μαμά, όταν μου κάνει κάτι 

και ο μπαμπάς με στενοχωρεί, όταν μου κάνει 
κάτι. Είμαι χαρούμενος, όταν παίζουμε. Όταν 
μεγαλώσω, θα γίνω ψηλός σαν τη μαμά μου.  

γερανοί

τουβλά
κια

Με λένε  ♥ , είμαι τεσσεράμισι χρόνων 
και μου αρέσει να παίζω με τα αδέλφια 
και τα ξαδέλφια μου. Ζούμε και στην 
ίδια πολυκατοικία. Το σπίτι μας 
έχει 3 ορόφους. Κάτω 
μένουν τα ξαδέλφια 
μου, στον μεσαίο 
όροφο τα 

αδέλφια μου, 
που μεγαλώνουν 

κάθε μέρα και εγώ 
μεγαλώνω την ίδια μέρα μαζί 

τους, και πάνω μένω εγώ. Όλα 
τα αδέλφια μου τα λένε Χρήστο. Μου 

αρέσει να παίζω τουβλάκια με τον μπαμπά 
και να φτιάχνω πύργους που φτάνουν 
μέχρι το ταβάνι. Με τη μαμά μαγειρεύω 
όλα τα φαγητά. Στον μπαμπά και στη μαμά 
δεν τους αρέσει το παιχνίδι που μ’ αρέσει 
εμένα, το «σπάσε το μολύβι»! Μόνο ένα 
μολύβι δεν έχω σπάσει.



Είμαι η ♥ Στο σπίτι μου έχω ένα αδελφάκι 
που είναι η Ζωή. Όταν κοιμάμαι, έρχεται η 
Ζωή στο κρεβάτι μου και με ενοχλεί. 
Με φωνάζει Όλια, γιατί δεν μπορεί να πει 
το όνομά μου, είναι πολύ μικρή, όχι όμως 
και πάρα πολύ μικρή, γιατί περπατάει μόνη 

της. Δεν τσακωνόμαστε, είναι η αδελφή 
μου, είναι μικρούλα. Όταν πηγαίνω στο 
σχολείο, με βλέπει απ’ το μάτι της πόρτας. 
Στενοχωριέμαι, όταν φωνάζει η μαμά μου. 
Χαίρομαι, όταν πηγαίνω στις παιδικές χαρές 
κι όταν μου κάνει τη χάρη να με πηγαίνει στο 
Λούνα Παρκ της Πρέβεζας. Στην Πρέβεζα 
παίρνω και τη Ζωή μαζί μου. Μου αρέσει να 
παίζω με τη ρόδα του Λούνα Παρκ, αλλά 
είναι χαλασμένη και δεν κινείται. «Έβγαλα» 
τα μάτια του μπαμπά μου και τα πήρα τα 
καλύτερα.  

Είμαι η ♥ . Με τον μπαμπά μου σπίτι 
παίζω σκάκι και τον κερδίζω 100 φορές. 
Έχω μια μικρή αδελφούλα που τη λένε 
Βικτώρια. Μένει σπίτι μου η αδελφή 
μου, σπρώχνει με τα πόδια της 
και κινείται και θα 

μπουσουλήσει τα 
Χριστούγεννα. Χαίρομαι να 

παίζω με τα lego μαζί με τον μπαμπά και 
με την μαμά μου.

Λούνα Παρκ

100 φορές



Με λένε ♥ . Είμαι ο εαυτός μου. Είναι 
ωραίος. Η μαμά με αγαπάει και τη φιλάω. 
Μου έχει φυλάξει ρούχα στο ντουλάπι και 
μία μέρα μου έδωσε ένα ρούχο που μ’ άρεσε 
πολύ, μου το έραψε και μου έβαλε μία 
καρδούλα. Στη μαμά μου αρέσει να παίζει 

τουβλάκια μαζί μου. 
Και με τον 

μπαμπά μού 
αρέσει να ζωγραφίζω 
καρδούλες. Μου αρέσει, όταν η μαμά με 
κοιτάει στα μάτια και μου λέει 
σ ’αγαπώ. Θυμώνω, όταν η μαμά δεν μ’ 
αφήνει να ζωγραφίσω με τον μπαμπά, γιατί 
έχει δουλειά. Δεν θέλω να με πάρει αγκαλιά 
όταν θυμώνω, δε την αφήνω. Έχω μία 
αδερφή, τη λένε Αμαλία και είναι 2 χρονών. 
Όταν μ’ ακούει να κάνω ντράγκα ντρούγκα 
και να τρώω ζελεδάκια, τότε ξυπνάει. Θέλει 
να φάει κι αυτή ζελεδάκια. Όταν με παίρνει 

αγκαλιά, της δίνω φιλάκια. 

τσουλήθρα

ζελεδάκια

Με λένε ♥ κι έχω μία αδερφή που τη λένε 
Μπετίνα. Είναι μεγαλύτερη, είναι σχεδόν 
Γυμνάσιο. Παίζουμε μονόκερους στο σπίτι και 
τους βάζουμε πάνω τους διάφορα πράγματα. 
Με την Μπετίνα πηγαίνουμε στις κούνιες. 
Μπορώ να πηγαίνω μόνη μου με την Μπετίνα, 
χωρίς τους γονείς, να πάρουμε παγωτό. 
Έχουμε πάει στις κούνιες και με βοηθάει να 
κάνω τσουλήθρα, σε μία διπλή τσουλήθρα. 
Μ’ αρέσει σε μένα που μιλάω ωραία, λέω πολύ 
ωραία πράγματα. Θα ήθελα να μου πουν και 
εμένα ωραία πράγματα, ότι είμαι ωραία, ότι δεν 
τρώω πάρα πολύ. Θυμώνω, όταν τσακώνομαι 
με την αδελφή μου, όταν θέλω να βάλω τις 

κούκλες μου στο κρεβάτι και δε μ’ αφήνει. 
Τσακωνόμαστε, χτυπάμε, δαγκώνουμε κι, όταν 
έρχεται η μαμά και ο μπαμπάς, τελειώνει ο 
τσακωμός. Τρώω πολύ. Ονειρεύομαι πολύ να 
γίνω μαμά, γιατί μ’ αρέσουν τα μωράκια. 
Θέλω να κάνω δύο, ένα αγόρι κι ένα κορίτσι, 
γιατί μ’ αρέσουν και τα δύο. 



Με λένε ♥  Τον αδελφό μου τον λένε 
Φοίβο και πάει Πρώτη Δημοτικού, είναι 
7. Περνάμε καλά. Παίζουμε και μερικές 
φορές κοιμόμαστε μαζί, γιατί τον βλέπω 
σπάνια, γιατί είμαστε σχολείο. Μερικές 
φορές είμαστε συνέχεια μαζί, όταν δεν 
πηγαίνουμε σχολείο. Είμαστε μαζί με τη 
μαμά τις περισσότερες φορές. Δίπλα στη 
δουλειά της μαμάς μου, είναι και του 
μπαμπά μου. Εκεί είναι και του 
παππού μου. Θέλω 
να γίνω 

μάστορας, να 
φτιάχνω σπίτια, ουρανοξύστη. 

Θέλω να φτιάχνω πολύ ψηλά σπίτια, 
γιατί είναι σαν να είμαι στο Παρίσι.  
Μ‘ αρέσει να πηγαίνω συνέχεια με το ΙΧ. 
Δεν μου αρέσει με το σχολικό. Μ’ αρέσει 
να τρέχω. 

Είμαι η ♥ . Κι έχω μία φίλη στο σχολείο 
που τη λένε Κύνθια. Ήμουν στο ίδιο 
σχολείο παλιά με άλλες φίλες. Δεν έχω 
αδέρφια. Δε θα ήθελα να έχω, γιατί θα 
με ενοχλούν. Είμαι χαρούμενη στο σπίτι. 

Διαβάζω βιβλία. Μου αρέσει να παίζω μόνη 
μου με τα βιβλία. Θυμώνω, όταν πηγαίνω 
κάτω και με μαλώνει η μαμά. Τη χτυπάω 
κι αυτή με μαλώνει. Μου αρέσει να μιλάω 
στους άλλους, να παίζω με τους άλλους και 
να κάνω παρέα με τους άλλους.

μάστορας βιβλία



Είμαι ο♥. Είμαι παιδί. Μ’ αρέσει να διαβάζω 

βιβλία. Το αγαπημένο μου βιβλίο είναι όλα. Τα 

διαβάζω μόνος μου. Κάποιες φορές κάνω ότι 

είμαι δόντι και οι άλλοι γελάνε. Και βέβαια 

έχω φίλους. Δεν έχω φίλους, 

δεν τους 

βρίσκω. Δεν πάω 

εκεί που ήταν. Έρχονται για λίγο και 

μετά φεύγουν. Φεύγω κι εγώ. Δεν ξέρω, δεν 

θυμάμαι τι κάνω στο σπίτι. Έχω αδερφό, είναι 

5, τον λένε Στέργιο. Παίζουμε μαζί.

Δεν τσακωνόμαστε. Ο αδερφός-μου 

σκαρφαλώνει στους καναπέδες. Εγώ είμαι στο 

πάτωμα και γελάω. Εγώ δεν ανεβαίνω, γιατί 

δεν θέλω. Τη μαμά δεν τη πειράζει. 

Θυμώνω, όταν κάνω εμετό. Θυμώνω απλώς. 

Είμαι χαρούμενος, όταν παίζω χωρίς τον 

Στέργιο. Απλώς, κάνει αυτά που δεν θέλω. 

Με πειράζει. Δεν έχω σκεφτεί τι θα γίνω, όταν 

μεγαλώσω.

καναπέδες

Με λένε♥και έχω έναν αδερφό, τον Πρόδρομο. 
Μ’ αρέσει να παίζω με τον Πρόδρομο, παίζουμε 
μαζί και φτιάχνουμε κάστρο με μαγνητάκια. 
Μερικές φορές τσακωνόμαστε, όταν θέλουμε 
να πάρουμε κάτι που το θέλει κι ο άλλος. Όταν 
λέμε συγγνώμη και οι 2, ξαναβρίσκουμε το ίδιο 
μαγνητάκι. Εγώ με τον Πρόδρομο, τρώμε και η 
μαμά φτιάχνει φακές, όπως φάγαμε σήμερα. Και 
βάζουμε μέσα και ψωμί. Μ’ αρέσει να παίζω και 
μερικές φορές η μαμά φτιάχνει φαγητά που δεν 

μου αρέσουν. Λέω στη μαμά «Όχι, ευχαριστώ.» 
Μετά τρώω κάτι άλλο. Θυμώνω, όταν θέλω να 
παίξω με τα παιχνίδια του Πρόδρομου και δεν με 
αφήνει. Θυμώνω πάρα πολύ, φεύγω και παίζω με 
τα δικά μου. Είμαι χαρούμενη, όταν μου δείχνει 
η μαμά τα φορέματα που έχω. Μου αρέσει που 
είναι όλα διαφορετικά με διαφορετικά χρώματα 
και είναι πολλά. Έχω καταφέρει να κάνω κουτσό 
και να πιάνω το πόδι μου. Όταν μεγαλώσω, 
θέλω να γίνω σαν τη μαμά μου, που δουλεύει 
στο σπίτι, επειδή μ’ αρέσει να είμαι σαν τη μαμά 
μου. Κάποιες φορές φτιάχνει τραχανά για τον 
Πρόδρομο. Κάνει κι άλλα πράγματα, μερικές 
φορές κάνει το ρομπότ.

μαγνητάκια



Με λένε ♥. Έχω έναν αδελφό. 
Τον λένε Βασίλη. Είναι 8,5. Παίζουμε. 
Λίγες φορές μαλώνουμε, όταν παίρνει 
ο ένας τα παιχνίδια του άλλου. Κάποιες 
φορές  θυμώνουμε. Για να μου φύγει 
ο θυμός, λέμε και οι δύο συγγνώμη. 
Χαίρομαι πολύ, όταν παίζω. Παίζω και με 
τη μαμά και με τον μπαμπά. Το αγαπημένο 
μου δωμάτιο είναι το δικό μου, γιατί έχει 
πολλά παιχνίδια. Ξέχασα να σας πω για 
τον μικρό αδερφό μου. Είναι 11 μηνών. 
Παίζω μαζί του. Τον αγαπάω. Του αρέσει 
να του δείχνω τα παιχνίδια μου.

παιχνίδια
Με λένε ♥. Μ’ αρέσει να τρέχω και να 
παίζω. Έχω μία αδερφή που τη λένε 
Σταύρια. Η αδερφή μου με δαγκώνει, 
όταν θέλω να πάρω το πατίνι της και 
δεν μ’ αφήνει και γινόμαστε φίλοι, 
όταν ζητάει συγγνώμη. 
Όταν η 

μαμά 
μού παίρνει 

αυτοκίνητα, είμαι χαρούμενος. 
Θέλω να έχω παραπάνω παιχνίδια. 
Έδωσα παιχνίδια σε παιδάκια που δεν 
έχουν. Θέλω να γίνω αστυνόμος, γιατί μ’ 
αρέσει να τρέχω. Όταν κουραστώ να είμαι 
αστυνόμος, θα γίνω αθλητής. Θαυμάζω 
τον εαυτό μου, γιατί ζωγραφίζω. 

πατίνι



Με λένε ♥ . Έχω μία αδελφή που τη λένε 
Νεφέλη. Είναι μεγάλη. Παίζουμε. 
Με τον μπαμπά βλέπουμε ποδόσφαιρο. 

Με τη μαμά παίζουμε. Στενοχωριέμαι, 
όταν με μαλώνει η 

μαμά, 

όταν 
χτυπάω την αδελφή 
μου, όταν δεν μου δίνει τα πράγματα 
που είναι δικά μου. Γινόμαστε φίλες, 
όταν συζητάμε και παίζουμε μαζί.  Το 
αγαπημένο μου δωμάτιο είναι το δικό 
μου, γιατί έχω πολλά lego. Θέλω να γίνω 
μπαλαρίνα, γιατί μ’ αρέσει να χορεύω. 

ποδόσφαιρο

Με λένε ♥.. Έχω μία αδελφή, τη λένε 
Κοραλία. Μ ’αρέσει να παίζουμε μαζί. 
Δεν τσακωνόμαστε. Αν μου παίρνει 
τα παιχνίδια, της τα ζητάω και μου τα 
δίνει. Παίζω με τη μαμά και τον μπαμπά 
παιχνίδια. Μαγειρεύω με τη μαμά 
αυγό. Κοιμάμαι μόνη 
μου, επειδή η 

μαμά δεν 
είναι στο κρεβάτι μου.  

Το αγαπημένο μου δωμάτιο είναι 
το δικό μου, επειδή η μαμά μού βάζει 
σεντόνι. Μ’ αρέσει το δωμάτιο της μαμάς, 
επειδή μου δίνει το κινητό της και παίζω 
παιχνίδια. Η μαμά δουλεύει.  

σεντόνι



Με λένε ♥ . Έχω έναν αδερφό που 
τον λένε Αναστάση και παίζουμε μαζί. 
Μία φορά ήρθε στο σπίτι ένας φίλος 
και έφερε δώρο. Όταν αγκαλιάζω τον 
αδερφό μου, δεν θέλει, δεν του αρέσει 
και τότε νιώθω στενοχώρια. Με φοβίζουν 
τα τέρατα, τα βλέπω στο όνειρό μου. 
Θα γίνω μαμά, γιατί η μαμά κάνει πάρα 
πολλές δουλειές. Μαγειρεύει κι, όταν 
βλέπουμε παιδικά, λέμε όχι, να μην 
μαγειρέψουμε μαζί και δεν τη βοηθάμε. 
Η μαμά είναι δασκάλα και πάω στους 
μαθητές της.

Είμαι ο ♥ . Μεγάλο παιδί. Μ’ 
αρέσουν τα εργαλεία. 
Δουλεύω 

και παίζω. 
Φτιάχνω σπίτια. Έχω 

αδέλφια δύο. Παίζω με το μωρό. 
Αγαπώ πολύ το μωρό. 

τέρατα

εργαλεία



Έχω έναν αδερφό, τον Παύλο. 
Πιο μεγάλος από σένα. Παίζουμε με 
εργαλεία. Έχω 2 παιδάκια, τον Παύλο 
και τον Φοίβο. Παίζουμε μπιλιάρδο. 
Παίρνουμε τις στέκες και χτυπάμε τις 
μπάλες και έχουν δύο στέκες στα κεφάλια 
τους, γιατί τους αρέσει να έχουν στέκες κι 
έχουν έλατα πάνω τους. Δεν μου αρέσει 
το τρίχωμά τους, γιατί φοβάμαι 
μην φάνε τα μαλλιά 
τους. Το 

αγαπημένο 
μου δωμάτιο μοιάζει με 

καρδούλα και στους ορόφους έχουμε 
στρώσει τα χαλιά. Έχω ένα παιδάκι που 
το λένε Charlie, είναι μωρό. Έχω μία μαμά 
που τη λένε Μαριλένα, φοράει πάντα ένα 
κοκαλάκι, ζαχαρί.

Τη μαμά μου τη λένε Ανθή. Τον μπαμπά 
μου τον λένε Γιώργο (Ζόζο). Μου αρέσει 
να παίζω με τον μπαμπά μου κυνηγητό. 
Με τη μαμά μου μ’ αρέσει να παίζω 
αστυνόμο. Το δωμάτιο με την τηλεόραση 
μου αρέσει και το δωμάτιο της μαμάς 
και το δικό μου (έχει τηλεόραση). Βλέπω 
ταινία. Βλέπω Paw Patrol στη γιαγιά, 
που τη λένε Άννα. Μ’ αρέσει να τρώω 
παστίτσιο. Μ’ αρέσει να πηγαίνω βόλτα με 
τη μαμά, σε παιδότοπο. Διαβάζω το βιβλίο 

με τους Μικρούς Κυρίους. Μ’ αρέσει 
που δεν έχω αδέρφια, γιατί θέλω να 
παίζω μόνος μου. Θα γίνω πυροσβέστης 
και αστυνόμος.

καρδούλα
Paw Patrol
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