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«Είμαι αυτός 
που βλέπεις,

αλλά 
κι αυτός 
που δε 

βλέπεις.» 



Δεν είμαι μόνο αυτό που 
φαίνεται.

Το μέρος του εαυτού 
μου που δεν είναι ορατό 

στους άλλους
το έχω καλύψει συμβολικά 

με μαύρο χρώμα.

Μπορεί να είναι 
κάτι άγνωστο ή κρυφό 

ή κάτι που δεν έχει μπει 
ακόμα σε λόγια.

       
Μαμά, μπαμπά, 

μ’ αναγνωρίζετε; 
     

Στο Λογοτεχνικό Εργαστήρι

τα παιδιά περιγράφουν 

τον εαυτό τους,

δημιουργούν μικρές αφηγήσεις

και τον ζωγραφίζουν.



Εμένα μ’ αρέσει να έχω και να κρατάω γλυκά, 

γατάκια μικρά. Έχω μία γάτα. Είναι η Λούνα. Είναι 

μεγάλη και δεν θέλει καθόλου χάδια. Όταν πάω να 

την πλησιάσω, φεύγει. Δεν ξέρω γιατί δεν θέλει. 

Έρχεται πάνω μου, όταν λείπω πολλές μέρες. 

Με ενοχλεί, όταν κοιμάμαι. Με την Άλκηστη 

παίζω σε ένα δωμάτιο με τα παιχνίδια μου. 

Μερικές φορές μαλώνουμε. Θέλει μερικές φορές 

ένα πραγματάκι που έχω εγώ κι εγώ θέλω ένα 

πραγματάκι που έχει η Άλκηστις. Το λέμε στη 

μαμά και η μαμά μας λέει κάτι. Το αγαπημένο 

μου δωμάτιο είναι το δικό μου, γιατί μπορώ να 

απλώνομαι στο κρεβάτι μου. Έχω ένα δωμάτιο 

εγώ και ένα η Άλκηστις. Δεν είναι ίδια, είναι 

διαφορετικά. Της Άλκηστης είναι στην ευθεία και 

το δικό μου στρίβεις. Η μαμά και ο μπαμπάς έχουν 

ένα κρεβάτι. Με φοβίζει το σκοτάδι, χωρίς καθόλου 

φως, δηλαδή, όταν κοπεί το ρεύμα, φοβάμαι και 

βρίσκω τον φακό μου και δεν φοβάμαι. Μ’ αρέσει 

πολύ το φως, γιατί μπορώ να βλέπω. Δε βλέπουν 
οι άλλοι σε μένα ότι είμαι άτακτη, γιατί 
μένω σοβαρή, όταν είμαι άτακτη, για να 
μη με μαλώσουνε. 

Μ’ αρέσει να πηγαίνω στην πισίνα του παππού 

και της γιαγιάς. Κι εγώ με τον αδελφό μου 

κολυμπάμε στην πισίνα και, όταν κρυώνουμε 

και τελειώνουμε το φαγητό μας, φεύγουμε και 

μετά πηγαίνουμε κάθε μέρα μερικές φορές 

κολυμβητήριο. Εκεί μαθαίνουμε να κολυμπάμε 

χωρίς τουβλάκια. Μερικές φορές μαλώνουμε, όταν 

εγώ θέλω ένα παιχνίδι από τον Φίλιππο κι αυτός 

το θέλει, το αφήνουμε κάτω και μετά γελάμε. 

Όταν ξεμαλωνόμαστε, λέμε κάτι και παίζουμε 

μαζί. Φοβάμαι το σκοτάδι, όταν κλείνει το φως και 

είμαι ολομόναχος. Ανοίγω την πόρτα, βρίσκω το 

τηλέφωνο της μαμάς, βρίσκω τον φακό και μετά 

είμαι εντάξει. Στο παλιό μου σχολείο το καλοκαίρι 

πηγαίνω για λιγάκι και δεν κάνουμε πολλά 

μαθήματα. Εδώ μ’ αρέσει να παίζω με τους φίλους 

μου. Με ενοχλεί, όταν λέω σε κάποιον stop και δεν 

σταματάει. Το πολύ πρωί τρέχω στη μαμά και στον 

μπαμπά, γιατί δεν κάνουν πολύ θόρυβο. Ο αδελφός 

μου κάνει θόρυβο. Θα γίνω πυροσβέστης όταν 

μεγαλώσω. Κανείς δεν ξέρει ότι μπορώ να 
διαβάσω ένα βιβλίο με μικρά γράμματα.  



Εμένα μ’ αρέσουν τα σοκολατάκια. Να τα παίρνω 

κρυφά, κρυφά από τη μαμά και τον μπαμπά και 

τα τρώω και δεν με βλέπουν. Το αγαπημένο μου 

δωμάτιο είναι το δικό μου, γιατί έχει πιο πολλά 

παιχνίδια από τον αδελφό μου. Έχω έναν αδελφό 

και με τον αδελφό μου παίζω με τα παιχνίδια μου 

και τις κούκλες μου. Φοβάμαι το σκοτάδι κι όταν 

δεν βλέπω τη μαμά και τον μπαμπά, φοβάμαι. 

Τότε κοπανάω τα παράθυρα και τους τοίχους και 

τις πόρτες για να ξεφοβηθώ. Χαίρομαι, όταν με 

πηγαίνουν στα περίπτερα, γιατί αγοράζω βλακείες. 

Μ’ ενοχλεί, όταν με πειράζει ο αδελφός μου. Με 

ξυπνάει όλη την ώρα όταν κοιμάμαι, γιατί θέλει να 

παίξουμε και εγώ το λέω στη μαμά και τον βάζει 

στον καναπέ να βλέπει τηλεόραση. Δεν μου αρέσει 

να είμαι μεγάλη, γιατί… δεν ξέρω. Δεν ξέρουν 
όλοι ότι κρατάω μυστικά και μ’ αρέσει να 
τα κρατάω κρυμμένα.

Με λένε ♥. Ζω με τον μπαμπά μου και τη μαμά 

μου και στο σπίτι μου μού αρέσει να βλέπω 

παιδικά και ταινίες. Και το άλλο που μου αρέσει 

είναι να σκαρφαλώνω στο κρεβάτι μου που είναι 

ψηλά. Έχει και τσουλήθρα, για να κατεβαίνω και 

κάποιες φορές ανεβαίνω ανάποδα χωρίς κάλτσες. 

Θα φτιάξω ένα ρομπότ και θα το έχω παρέα, 

γιατί το ρομπότ κάνει ό,τι του λέω. Όταν πεινάω 

πολύ, θυμώνω και αρχίζω και φωνάζω, γιατί δεν 

έχω φάει και δεν έχω κάτι να χορτάσω. Φοβάμαι 

το σκοτάδι. Μου έχουν ένα μικρό φωτάκι σε μια 

γυάλα μέσα. Θέλω αρκετό, για να μην φοβάμαι. 

Και, όταν φοβάμαι, σκεπάζω όλο το κεφάλι μου 

με το πάπλωμα κι έτσι νιώθω το πάπλωμα και δεν 

φοβάμαι. Θαυμάζω να χτενίζω τα μαλλιά μου και 

να βάφω τα νύχια μου. Και ένας πίνακας από τα 

γενέθλιά μου που είχα βαφτεί μονόκερος με φτερά. 

Δεν υπάρχει κάτι που κάνω και δεν μου αρέσει. 

Δεν μου αρέσει η φασαρία όταν κάνω κάποιες 

φορές στο σπίτι. Δε βλέπουν οι άλλοι σε 
μένα και δεν ξέρουν ότι εγώ σκέφτομαι 
πάρα πολύ καλά, επειδή, όταν έχω τις 
ιδέες μου, προσπαθώ να το κάνω χωρίς 
να το καταλάβουν.



Μου αρέσει να τρώω πολλά παγωτά. Και μου 

αρέσει να τραβάω τα μαλλιά μου από τη χαρά μου, 

όταν έχω τα γενέθλιά μου. Στενοχωριέμαι, όταν 

ο αδελφός μου με χτυπάει. Μένω σε μία γωνία, 

κρύβομαι κάτω από μία κουβέρτα. Κρύβομαι, 

για να μην με χτυπήσει πάλι. Είμαι ήσυχος, όταν 

ο αδελφός μου κοιμάται κι εγώ μπορώ να πάω 

τότε στο κρεβάτι της μαμάς και του μπαμπά. Άμα 

κοιμόμουν και ο αδελφός μου ήταν ξύπνιος θα 

του έβαζαν χαλαρωτική μουσική να κοιμηθεί. 

Φοβάμαι, όταν έρχεται στο όνειρό μου ένα τέρας. 

Με θαυμάζω, όταν κάνω ακροβατικά. Μου λένε 

μπράβο. Δεν βλέπουν οι άλλοι σε μένα ότι 
τρώω κρυφά μπισκότα, γιατί σκαρφαλώνω 
κρυφά να τα πάρω από το ράφι της 
κουζίνας και τα τρώω εκεί πάνω, για να 
μην ακουστεί θόρυβος, όταν κατεβαίνω 
και με βρουν. 

Εγώ με τον ♥ κάνω ζαβολιές. Όταν ξύπνησα το 

πρωί, πήγα παραλία. Μας μαλώνει ο μπαμπάς κι 

εμείς χτυπάμε την πόρτα. Μας την έχει κλείσει κι 

εμείς την χτυπάμε. Ανοίγει η πόρτα και βγαίνουμε 

έξω και πηγαίνουμε να παίξουμε. Με τη μαμά και 

τον μπαμπά απλά παίζουμε, δεν κάνουμε κάτι και 

βλέπουμε τηλεόραση. Και μετά, όταν κλείνει, πάω 

να παίξω. Όταν βγαίνω έξω και κάποιος φωνάζει 

δυνατά και πέφτω, δεν θέλω να χτυπάω. Όταν 

έχει λακκούβες, πέφτω. Μ’ αρέσει που τρέχω στην 

κατηφόρα με το πόδι μου και λένε «Μπράβο». 

Θέλω να οδηγώ αεροπλάνα, γιατί μ’ αρέσει. Γιατί 

πετάνε ψηλά. Δεν βλέπουν οι άλλοι σε 
μένα ότι κάνω ωραίες κατασκευές, γιατί 
τις κάνω κρυφά, για να μην τις δουν και 
ζηλέψουν και θέλουν να κάνουν κι αυτοί. 



Είμαι ένα παιδί και με τον Αριστοτέλη κάνω 

ζαβολιές. Ο αδερφός μου έρχεται στο κρεβάτι μου 

και παίζουμε μαζί και παίζουμε με τα πλακάκια 

που έχω στο σαλόνι και παίζουμε κάτι αστείο και 

τρέχουμε γύρω γύρω. Όποτε θέλουμε, τρώμε με 

τη γιαγιά ζελεδάκια και με τον παππού σοκολάτες. 

Στενοχωριέμαι, όταν η μαμά με μαλώνει, όταν 

κάνω κάτι κακό. Εάν χτυπάω τον Αριστοτέλη, με 

μαλώνει και νιώθω λύπη, γιατί μου λέει να μείνω 

στο δωμάτιο και κλαίω. Χαίρομαι, όταν η μαμά μου 

λέει «Έλα να φάμε». Θα γίνω μπαλαρίνα. Θα γίνω 

τενίστρια, γιατί κάνω τένις. Δεν βλέπουν οι 
άλλοι σε μένα ότι σκέφτομαι τα όνειρά 
μου να μη γίνουν αληθινά. Δε θέλω να πω 
γιατί.   

Έχω ένα αδέλφι, την Θάλεια και κάνει το ίδιο με 

εμένα, όταν μας μαλώνει ο μπαμπάς. Την έχω δει 

να το κάνει. Όταν με μαλώνει ο μπαμπάς, ανεβαίνω 

στο κρεβάτι, σκεπάζομαι και σκέφτομαι τα λάθη 

και, όταν είμαι καλά, θα βγω από το δωμάτιο και 

όλα καλά και μετά θα πάω με τον μπαμπά να παίξω. 

Όσο πιο πολύ κλαίμε τόσο πιο καλό μας είναι, 

επειδή μεγαλώνουμε. Μου το μαθαίνει ο μπαμπάς 

και είναι καλό, για να το ξέρω. Διορθώνουμε 

εμείς τα λάθη με κάποιον τρόπο που δεν θυμάμαι 

τώρα. Στενοχωριέμαι πολύ, όταν η αδελφή μου 

μού πειράζει πολύ τα παιχνίδια και δεν με έχει 

ρωτήσει καθόλου, για να τα πάρει. Το Σάββατο και 

την Κυριακή πάμε για ποδήλατο. Μ’ αρέσει πολύ 

που ζωγραφίζω ωραία. Όταν έχω μεγαλώσει, έχω 

σκεφτεί τι θα κάνω, αλλά δεν το θυμάμαι. Αυτό 
που δε βλέπουν οι άλλοι σε μένα είναι 
ότι έχω καλό εγκέφαλο και δουλεύει 
σωστά. Τους λέω κάτι που δεν έχει πολλή 
σημασία και δεν καταλαβαίνουν τα άλλα 
που έχω μέσα στο μυαλό μου.  



Με λένε ♥ κι εγώ στο σπίτι μου παίζω 

ολομόναχος, γιατί δεν έχω να παίζω με κανένα, 

γιατί δεν έχω ούτε ξάδελφο, ούτε αδελφή. 

Μου αρέσει, για να μην μου κάνουν ζαβολιές με 

τα παιχνίδια μου. Όταν δεν έχω σχολείο, κοιμάμαι 

όλη μέρα ή βλέπω τηλεόραση ή παίζω με τα 

παιχνίδια μου. Στενοχωριέμαι όταν έχω καλέσει 

κάποιον σπίτι και δεν μου δίνει τα παιχνίδια μου. 

Είμαι χαρούμενος, όταν η μαμά με αφήνει να 

βλέπω τηλεόραση. Θέλω να γίνω αρχαιολόγος, 

επειδή μου αρέσουν τα κόκκαλα δεινοσαύρων 

και να σκάβω.  Δε βλέπουν οι άλλοι και δεν 
καταλαβαίνουν την ευγνωμοσύνη μου, 
που φέρνει ιδέες στο μυαλό μου, επειδή 
αυτό φαίνεται μόνο στα μάτια μου.

Είμαι ο ♥. Κάνω ζαβολιές. Πηγαίνω στον καναπέ 

και μετά κοιμάμαι και μετά ροχαλίζω και ο μπαμπάς 

μου κάνει την κότα. Είμαι ένα παιδί καλό, γιατί 

μια κυρία μου είπε ότι είμαι το καλύτερο παιδί κι 

ότι μου αξίζει ένα παιχνίδι. Ξέρω κι εγώ ότι είμαι 

καλό παιδί. Το καλοκαίρι στη γιαγιά μου ήμουν 

πανήσυχος και κοιμόμουν βαθιά. Η γιαγιά κοιμόταν 

πιο νωρίς. Εγώ κοιμόμουν μετά τις ειδήσεις. 

Μ’ αρέσει να πηγαίνω στη γιαγιά, γιατί μου φτιάχνει 

ωραία φαγητά, μπιφτέκια με πατάτα ψητή και 

μηλόπιτα που την τρώω μετά το φαγητό. Στο σπίτι 

παίζω με τα παιχνίδια μου και τη μαμά και τον 

μπαμπά. Θα γίνω αστυνόμος, όταν μεγαλώσω, γιατί 

μ’ αρέσει. Κανείς δεν ξέρει για μένα ότι μ’ αρέσει 

να κάνω βουτιές. Κανείς δεν ξέρει ότι ψάχνω 
τις μέλισσες. Ψάχνω να βρω τη μέλισσα 
να της βρω κάτι να φάει. Μιλάω με τη 
φωνή τους, για να καταλαβαίνουν τη 
γλώσσα μου. Τους κάνω ζζζζζζ.   



Με λένε ♥ και είμαι καλό παιδί, επειδή κάνω καλά 

πράγματα. Περνάω καλά στο σπίτι, επειδή είμαι 

με τον μπαμπά μου και τη μαμά μου και κάνω ό, τι 

θέλω, παίζω και μαζί τους. Δεν έχω αδέλφια, αλλά 

θέλω να έχω, γιατί θα έχω έναν αδελφό και θα 

παίζω μαζί του. Μ’ αρέσει να μου βάζει ταινία η 

μαμά μου κι ο μπαμπάς μου, για να βλέπω. Όταν ο 

μπαμπάς θυμώνει, στενοχωριέμαι. Δεν του αρέσει 

να βλέπω ταινίες για μεγάλα παιδιά. Είμαι πολύ 

χαρούμενος, όταν παίζω με τους φίλους μου.  

Δεν ξέρει κανείς τι ιδέες έχω, γιατί δεν 
τις λέω.  

Με λένε ♥ και είμαι παιδί λίγο μικρούτσικο και 

λίγο μεγαλούτσικο. Μου αρέσει να παίζω με τα lego 

μου και να βγάζω τα πόδια από τα ανθρωπάκια 

μου. Να τα βγάζω και να τα ξαναβάζω. Έχω 

ένα δευτεράκι αδελφό που πάει κι αυτός στο 

PIERCE, στο Μικρό Δημοτικό. Παίζουμε μαζί και 

τσακωνόμαστε όλη την ώρα, αλλά δε βγάζουμε 

άκρη και παλεύουμε, βασικά πολεμάμε κι εγώ 

πάντα τον νικάω, επειδή τον πλακώνω και κάθομαι 

πάνω του. Μ’ αρέσει πολύ η αναρρίχηση και μπορώ 

ν’ ανεβαίνω και 25 μέτρα. Όταν μεγαλώσω, θέλω 

να γίνω αυτός που κυνηγάει τους χάκερ, επειδή δε 

θέλω να μου κλέβουν το κανάλι και το ρεύμα.  

Δεν ξέρει κανείς για μένα ότι τη νύχτα, 
όταν κοιμάμαι, μπορώ να μετακινούμαι 
στο κρεβάτι και να πηγαίνω από τη μία 
πλευρά στην άλλη. Δεν ξέρω πώς.  



Είμαι η ♥ και μ’ αρέσει το κρεβάτι μου, γιατί από 

κάτω έχω συρτάρι με ρούχα για τις κούκλες μου. 

Τους αλλάζω ρούχα και παίζω πολύ ωραία. Δεν 

έχω αδέλφια και μ’ αρέσει, γιατί αλλιώς θα μου 

έπαιρναν τα παιχνίδια. Μ’ αρέσει να πηγαίνω με 

τον μπαμπά και τη μαμά στα πάρτι και να τρώω 

τούρτες και να πηγαίνουμε και για φαγητό. Μ’ 

αρέσει και να πηγαίνω με τις ξαδέλφες μου στην 

παιδική χαρά. Μ’ αρέσει που πηγαίνουμε και στα 

θέατρα και στο σινεμά. Όταν μεγαλώσω, θα γίνω 

γιατρός, επειδή μ’ αρέσει να γιατρεύω. Κανείς δε 

βλέπει σε μένα και δεν ξέρει ότι, όταν ζωγραφίζω, 

δεν σταματάω να ζωγραφίζω, γιατί την αγαπώ 

τόσο πολύ τη ζωγραφική, που με κάνει να θέλω 

να μεγαλώνω τις ζωγραφιές που κάνω.  Κανείς 
δε βλέπει σε μένα και δεν ξέρει ότι, όταν 
ζωγραφίζω, δεν σταματάω να ζωγραφίζω, 
γιατί την αγαπώ τόσο πολύ τη ζωγραφική, 
που με κάνει να θέλω να μεγαλώνω τις 
ζωγραφιές που κάνω.  

Είμαι ένας άνθρωπος μεγάλος. Ξέρω να ανοίγω 

το τάμπλετ, όταν δεν βλέπει η μαμά. Μου αρέσει 

να παίζω. Με τον αδελφό μου κάνω παγίδες. Έχω 

πολλά αδέλφια. Δύο κορίτσια και δύο αγόρια. Το 

δωμάτιό μου είναι μεγάλο και κοιμόμαστε δύο 

άτομα, ο Τόνυ κι εγώ. Ο Τόνυ είναι 5,5 χρονών. Κι 

εγώ 5,5 είμαι. Τσακωνόμαστε για ένα παιχνίδι. Όταν 

σταματάει ότι τσακωνόμαστε, σταματάμε. Η μαμά 

και ο μπαμπάς έχουν ένα τεράστιο κρεβάτι που 

χωράει τρία άτομα. Μία μικρή και δύο μεγάλους. 

Δύο έξω και μία μέσα. Δεν με δυσκολεύει τίποτα. 

Κάνω παγίδες για τη μαμά και τον μπαμπά, όταν 

έρχονται πάνω. Τους έχω βάλει σχοινιά, για να 

μην μπορούν να περάσουν. Στενοχωριέμαι, όταν ο 

Ιάσονας μου παίρνει το παιχνίδι χωρίς να με έχει 

ρωτήσει κι εγώ του λέω stop. Και δεν το δίνει και 

μετά το λέω στη μαμά και στον μπαμπά. Μπορώ 

μέσα από τη ντουλάπα να πάω στη γιαγιά, γιατί 

δεν έχει τοίχο, είναι δίπλα. Δεν  βλέπουν οι 
άλλοι σε μένα και δεν καταλαβαίνουν ότι 
σκέφτομαι γρήγορα.   



Με λένε ♥ και στο σπίτι έχω ένα αδελφάκι που 

είναι μεγαλύτερος και πάει Πρώτη Γυμνασίου. 

Πηγαίνω στο δωμάτιο της μαμάς και, μέχρι να 

ξυπνήσει, έχω το κινητό της, όταν δεν ξυπνάει. 

Και, όταν ξυπνάμε το πρωί, πάμε με τον αδελφό 

μου στον παιδότοπο και παίρνουμε τύμπανα, για 

να τους ξυπνάμε. Εγώ θυμώνω με τον αδελφό 

μου, όταν μου παίρνει συνέχεια ένα μικρό ρομπότ. 

Μου αρέσει να πηγαίνω στις νεροτσουλήθρες.  

Δεν βλέπουν οι άλλοι σε μένα και δεν 
καταλαβαίνουν, ότι είμαι έξυπνη κι όταν 
θέλω κάτι, το σκέφτομαι πολύ και γίνεται.

Είμαι η ♥ και δεν έχω κανένα αδελφάκι και δεν 

θέλω να έχω, επειδή οι περισσότεροι αδελφοί 

μαλώνουν, έχω δει πολλούς. Μ’ αρέσει να 

ζωγραφίζω και να κάνω κατασκευές.

Μερικές φορές που κάνω κάτι κακό με βάζει 

ο μπαμπάς τιμωρία στο δωμάτιο κι αυτό με 

στενοχωρεί. Όταν όμως η μαμά έρχεται και μου 

λέει «μη στενοχωριέσαι», νιώθω λίγο καλύτερα. 

Είμαι πολύ χαρούμενη, όταν ο μπαμπάς δεν έχει 

δουλειά και μπορούμε να παίξουμε. Θέλω να γίνω 

αστυνόμος, όταν μεγαλώσω, επειδή μ’ αρέσει να 

πιάνω κλέφτες. Δε βλέπουν οι άλλοι 
σε μένα ότι μπορώ να βοηθάω τους 
άλλους, νομίζουν ότι δεν το κάνω, επειδή 
δε μ’ έχουν δει. Δεν το ξέρει κανένας.



Είμαι ο ♥ και στο σπίτι, όταν η μαμά με αφήνει 

να βλέπω τηλεόραση, ο μπαμπάς θέλει να δει 

κι εκείνος τηλεόραση και τσακωνόμαστε, γιατί 

θέλουμε να δούμε άλλα πράγματα. Μετά ο μπαμπάς 

φεύγει και πάει στην άλλη τηλεόραση, μέσα εκεί 

που δουλεύει η μαμά. Στενοχωριέμαι, όταν η 

μαμά δε μ’ αφήνει να δω τηλεόραση. Μ’ αρέσει 

να πηγαίνω περίπατο στον Μουστάκα, επειδή 

παίρνω παιχνίδια. Όταν τα παίρνω, ανυπομονώ 

να πάω σπίτι να τα παίξω. Δεν έχω αδέλφια, αλλά 

θα ήθελα να έχω, γιατί θα έπαιζα με τ’ αδέλφια 

μου.  Θέλω να οδηγώ πλοίο, αλλά φοβάμαι μην 

τρακάρω και βουλιάξω. Γι’ αυτό προτιμώ να γίνω 

πιλότος και να οδηγώ αεροπλάνα που πετάνε ψηλά 

και δεν τρακάρουν, θα είμαι πιο προστατευμένος. 

Δε βλέπουν οι άλλοι σε μένα και δεν ξέρουν τα 

μυστικά μου και πόσο πολύ αγαπάω τη μαμά και τον 

μπαμπά μου, γιατί δεν το έχω πει σε κανέναν. Τους 

αγαπάω όσο ένα κρουαζιερόπλοιο. Δε βλέπουν 
οι άλλοι ότι, όταν είμαι σοβαρός, από 
μέσα μου γελάω.    

Με λένε ♥ κι έχω μια αδελφή που τη λένε Εύα, 

είναι μικρότερη, τριάμισι. Είναι σκανταλιάρα και 

με ξυπνάει το βράδυ, να της δώσω το νερό της. 

Κι όταν στήνω ένα σπιτάκι, αυτή μου το διαλύει. 

Και όλα πριν τα τελειώσω μου τα χαλάει και φοράει 

και τα ρούχα μου. Και πολλές φορές μου τα κρύβει 

και δε μπορώ να τα βρω. Εγώ μπορώ να διαβάζω 

πολύ καλά βιβλία στην αδελφή μου. Περνάω καλά 

και με τον μπαμπά και με τη μαμά. Αυτό που μου 

δίνει μεγάλη χαρά είναι να γράφω γράμματα που θα 

γράφω και στο Δημοτικό. Οι άλλοι δε βλέπουν 
σε μένα και δεν ξέρουν ότι μπορώ να κάνω 
τα πάντα, όλα τα επαγγέλματα. 



Είμαι η ♥ και μ’ αρέσει να ποτίζω, γιατί μ’ αρέσει 

να τρώω μαρούλια. Πιο πολύ αγαπάω τα φυτά, 

επειδή μ’ αρέσει να τρώω πολλά φρούτα και 

λαχανικά. Μ’ αρέσει να βγαίνω έξω, όταν έχει χιόνι 

και να φτιάχνω χιονάνθρωπο. Στο σπίτι μ’ αρέσει 

που τρώω πολλά γλυκά. Μετά ξεχνάω να πλύνω τα 

δόντια μου, γιατί δε θέλω και δε μ’ αρέσει να τα 

πλένω. Το αγαπημένο μου δωμάτιο στο σπίτι είναι 

της Θεώνης, της αδελφής μου, επειδή έχει πιο 

πολύ χώρο και παίζουμε στο γραφείο της και με 

όλα τα βιβλία. Το βράδυ δεν κοιμάμαι καλά, γιατί ο 

Ανδρέας, ο αδελφός μου, με κλωτσάει και το λέω 

στη μαμά κι αυτή λέει να κοιμηθώ με τη Θεώνη. Και 

μετά η Θεώνη ξυπνάει και μου λέει «θέλεις να σε 

αγκαλιάσω, για να μην πέσεις» και λέω ναι. 

Οι άλλοι δε βλέπουν τις ιδέες που έχω, 
γιατί εγώ κάνω ότι νομίζω στον εαυτό μου 
και μ’ αρέσει και δεν τις λέω, τις κάνω 
κρυφά, όπως νομίζω».
  

Είμαι ο ♥ και μου αρέσει όταν είναι σκοτάδι, 

γιατί κοιμόμαστε κι από κει παίρνουμε την ενέργειά 

μας για να τρέχουμε, να παίζουμε, να περπατάμε, 

να βλέπουμε τους φίλους μας. Με τον Νικόλα τον 

φίλο μου παίζουμε κάποιες φορές και στο πάρκο 

κι έχουμε κάνει σπίτι μας sleep over. Μου δίνει 

μεγάλη χαρά το ότι έχουμε πόδια και περπατάμε και 

οι φίλοι μου. Στενοχωριέμαι, όταν μου αρπάζουν 

ένα παιχνίδι και κλαίω και το τραβάω πίσω κι έτσι 

μου περνάει η στενοχώρια, μερικές φορές όμως 

βρίσκω ένα άλλο παιχνίδι. Δεν έχω αδέλφια και 

δεν πειράζει γιατί άμα είχα θα μου τράβαγαν 

όλα τα παιχνίδια. Θέλω, όταν μεγαλώσω, να γίνω 

περιπτεράς, γιατί μπορείς να παίρνει ό,τι θες απ’ 

το περίπτερό σου. Δεν βλέπουν οι άλλοι σε 
μένα πόσο δυνατά χτυπάει η καρδιά μου 
από την αγάπη.  



Με λένε ♥ και μ’ αρέσει να κάνω μονόζυγο και να 

κάνω δύσκολα πράγματα, επειδή έτσι μαθαίνω να 

κάνω πράγματα και με κάνει να νιώθω χαρούμενη 

που τα κατάφερα. Στενοχωριέμαι, όταν κάποιος 

λέει άσχημα πράγματα σε μένα και με μαλώνει. 

Όταν κάποιος με κάνει μια αγκαλίτσα, μου περνάει. 

Έχω ένα αδελφό, τον Ορέστη, που παίζουμε μαζί. 

Δε βλέπουν οι άλλοι σε μένα πόσο καλά 
σκέφτομαι και πόσο καλές κατασκευές 
κάνω.   
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